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1. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю),
соотнесенных с планируемыми результатами освоения образовательной

программы

Наименование
категории
(группы)

компетенций

Код и
наименование
компетенции

Код и наименование
индикатора достижения

компетенции

Результаты обучения
(знать, уметь, владеть,

соотнесенные с
индикаторами достижения

компетенции)

Общепрофессиональные компетенции

Профессиональная
методология

ОПК-2 Способен
применять знания
о
морфофункциональ
ных особенностях,
физиологических
состояниях и
патологических
процессах в
организме
человека для
решения
профессиональных
задач

ОПК-2.1 Анализирует
фармакокинетику и
фармакодинамику
лекарственного средства на
основе знаний о
морфофункциональных
особенностях,
физиологических состояниях
и патологических процессах в
организме человека

Владеть навыком выбора
конкретного лекарственного
средства с учетом
индивидуальной
фармакодинамики и
фармакокинетики,
возможного взаимодействия
при сопутствующем
назначении других
лекарственных средств

Знать принципы действия
препаратов, особенности
фармакокинетики и
фармакодинамики
лекарственных средств у
здоровых лиц и при
патологии

Уметь объяснить действие
лекарственных препаратов,
назначаемых специалистами,
исходя из этиологии и
патогенеза болезней, а также
их симптомных и синдромных
проявлений, по основным
клиническим признакам

ОПК-2.2 Объясняет основные
и побочные действия
лекарственных препаратов,
эффекты от их совместного
применения и
взаимодействия с пищей с
учетом
морфофункциональных
особенностей,
физиологических состояний и
патологических процессов в
организме человека

Владеть умением выбрать
комбинированную терапию с
учетом целесообразности и
рациональной
фармакотерапии в лечении
конкретных заболеваний в
рамках изучаемой
дисциплины
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Знать виды взаимодействия
лекарственных средств для
усиления
фармакотерапевтического
действия и уменьшения
побочных эффектов при
комбинированном назначении
препаратов, виды
лекарственной
несовместимости, наиболее
важные побочные и
токсические эффекты ЛП

Уметь прогнозировать
нежелательные
лекарственные реакции,
определить оптимальный
режим дозирования ЛС с
учетом
морфофункциональных
особенностей,
физиологических состояний и
патологических процессов в
организме человека в рамках
изучаемой дисциплины

ОПК-2.3 Учитывает
морфофункциональные
особенности,
физиологические состояния и
патологические процессы в
организме человека при
выборе без рецептурных
лекарственных препаратов и
других товаров аптечного
ассортимента

Владеть навыком выбора
конкретного лекарственного
средства на основе
инструкции по медицинскому
применению лекарственных
средств с учетом
морфофункциональных
особенностей,
физиологического состояния
и патологических процессов в
организме человека

Знать основные механизмы
регуляции функции
физиологических систем
организма (молекулярный,
клеточный, тканевой,
органный, системно-
органный, организменный);
¶основные механизмы
адаптации и защиты
здорового организма при
воздействии факторов среды

Уметь определять группы
лекарственных средств для
лечения определенного
заболевания и осуществлять
выбор наиболее эффективных
и безопасных безрецептурных
лекарственных средств и
других товаров аптечного
ассортимента

Универсальные компетенции
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Безопасность
жизнедеятельност
и

УК-8 Способен
создавать и
поддерживать в
повседневной
жизни и в
профессиональной
деятельности
безопасные
условия
жизнедеятельност
и для сохранения
природной среды,
обеспечения
устойчивого
развития общества,
в том числе при
угрозе и
возникновении
чрезвычайных
ситуаций и
военных
конфликтов

УК-8.1 Анализирует факторы
вредного влияния на
жизнедеятельность
элементов среды обитания
(технических средств,
технологических процессов,
материалов, аварийно-
опасных химических веществ,
зданий и сооружений,
природных и социальных
явлений)

Владеть требованиями
безопасности технических
регламентов в сфере
профессиональной
деятельности

Знать основные факторы
вредного влияния на
жизнедеятельность
элементов среды обитания
(технических средств,
технологических процессов,
материалов,
аварийноопасных химических
веществ, зданий и
сооружений, природных и
социальных явлений)

Уметь выделять
неблагоприятные факторы,
влияющие на жизнь и
здоровье человека

УК-8.2 Идентифицирует
опасные и вредные факторы в
рамках осуществляемой
деятельности, в том числе
отравляющие и
высокотоксичные вещества,
биологические средства и
радиоактивные вещества

Владеть методами контроля и
определения опасных и
вредных факторов в рамках
осуществляемой
деятельности, в том числе
отравляющие и
высокотоксичные вещества,
биологические средства и
радиоактивные вещества

Знать методы контроля и
определения опасных и
вредных факторов в рамках
осуществляемой
деятельности, в том числе
отравляющие и
высокотоксичные вещества,
биологические средства и
радиоактивные вещества
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Уметь идентифицировать
опасные и вредные факторы в
рамках осуществляемой
деятельности, в том числе
отравляющие и
высокотоксичные вещества,
биологические средства и
радиоактивные вещества

УК-8.3 Решает проблемы,
связанные с нарушениями
техники безопасности и
участвует в мероприятиях по
предотвращению
чрезвычайных ситуаций на
рабочем месте

Владеть методами
обеспечения соблюдения
правил охраны труда,
техники безопасности и
трудового законодательства

Знать основные и правовые
нормативные и правовые
документы, касающиеся
охраны окружающей среды и
охраны труда на рабочем
месте

Уметь решать проблемы,
связанные с нарушениями
техники безопасности и
участвует в мероприятиях по
предотвращению
чрезвычайных ситуаций на
рабочем месте

УК-8.4 Разъясняет правила
поведения при возникновении
чрезвычайных ситуаций
природного и техногенного
происхождения, угрозе
возникновения военных
конфликтов, оказывает
первую помощь, описывает
способы участия в
восстановительных
мероприятиях

Владеть навыками оказания
первой помощи при
неотложных состояниях в
нестандартных ситуациях,
¶нести социальную и
этическую ответственность за
принятые решения¶

Знать принципы оказания
неотложной помощи,
комплекс мероприятий при
возникновении аварийной
¶ситуации на рабочем месте,
правила сбора, хранения и
удаления отходов лечебно-
профилактических
организаций

Уметь выполнять простые
медицинские процедуры,
осуществлять первую помощь
за больным/пострадавшим в
чрезвычайных ситуациях

2. Место дисциплины (модуля) в структуре образовательной программы

Место дисциплины (модуля) в структуре образовательной программы: базовая часть
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Код
комп
етен
ции

Предшествующие
дисциплины

Параллельно осваиваемые
дисциплины Последующие дисциплины

ОПК-
2

Биологическая химия;
Микробиология; Патология;
Физиология с элементами
анатомии

Биологическая химия;
Патология; Фармакология

Клиническая фармакология;
Подготовка к сдаче и сдача
государственного экзамена;
Производственная практика:
практика по
фармацевтическому
консультированию и
информированию;
Токсикологическая химия;
Фармакология

УК-8 Экология Безопасность
жизнедеятельности

Подготовка к сдаче и сдача
государственного экзамена

3. Объем дисциплины (модуля) в зачетных единицах с указанием количества
академических часов, выделенных на контактную работу обучающихся с

преподавателем (по видам учебных занятий) и на самостоятельную работу
обучающихся

Вид учебной работы
Всего часов

/ часов в
электронной

форме

5 семестр
часов /
часов в

электронной
форме

Аудиторная контактная работа (всего),
в том числе: 48 48

Лекции 16 16

Практические занятия 32 32

Внеаудиторная контактная работа, КСР 3 3

Самостоятельная работа (всего),
в том числе: 57 57

подготовка к практическим занятиям 57 57

Итого: час 108 108

Итого: з.е. 3 3

4. Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам (разделам),
с указанием отведенного на них количества академических часов и видов

учебных занятий

№
раздела Наименование раздела дисциплины

Виды учебной
нагрузки и их

трудоемкость, часы

ЛЗ ЛР ПЗ СРС Всего
часов

1
Общая гигиена. Актаульные цели и задачи общей гигиены.
Гигиеническое нормирование. Мониторинг окружающей
среды и здоровья населения

2 0 4 9 15
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2 Гигиена воздушной среды. 2 0 4 6 12

3 Гигиена воды и водоснабжения населенных мест 2 0 4 6 12

4 Гигиена почвы и санитарная очистка населенных мест 2 0 4 6 12

5 Гигиенические проблемы городов. Гигиена жилых и
общественных зданий 2 0 4 6 12

6 Здоровый образ жизни и вопросы личной гигиены. Питание
и здоровье человека 2 0 4 6 12

7 Гигиена труда и охрана здоровья работающих 2 0 4 8 14

8 Гигиена фармацевтических учреждений Зачет 2 0 4 10 16

КСР 0 0 0 0 3

Итого 16 0 32 57 108

4.1 Содержание лекционных занятий

№
занятия Наименование раздела Тема лекции

Содержание лекции
(перечень дидактических единиц:

рассматриваемых подтем, вопросов)

Количество
часов /
часов в

электронной
форме

5 семестр



10

1
Общая гигиена. Актаульные цели и задачи общей
гигиены. Гигиеническое нормирование. Мониторинг
окружающей среды и здоровья населения

Общая гигиена.
Актаульные цели
и задачи общей
гигиены.
Гигиеническое
нормирование.
Мониторинг
окружающей
среды и здоровья
населения

Предмет и содержание общей гигиены.
История становления и развития
гигиены. Связь гигиены с другими
науками. Значение гигиенических
мероприятий в деятельности лечащего
врача. Понятие о первичной и
вторичной профилактике заболеваний,
Связь и взаимодействие
профилактической и лечебной
медицины. Методы гигиенических
исследований, санитарно-
статистического и
эпидемиологического анализа
состояния окружающей среды и
здоровья населения. Социально-
гигиенический мониторинг как
государственная система наблюдений
за состоянием здоровья населения и
среды обитания, их анализа, оценки и
прогноза, а также определения
причинно-следственных связей между
состоянием здоровья населения и
воздействием факторов среды
обитания. Современные проблемы
гигиены и экологии человека.
Междисциплинарный и
межсекторальный характер
сотрудничества в профилактической
медицине при реализации программ
укрепления здоровья населения и
профилактики заболеваний
инфекционной и неинфекционной
природы. Основные научно-
исследовательские учреждения, их
роль в развитии гигиенической науки и
в международном сотрудничестве в
этой области. Основы
законодательства РФ по вопросам
здравоохранения и рационального
природопользования. Закон «О
санитарно-эпидемиологическом
благополучии населения». Основные
положения национального плана
действий по гигиене окружающей
среды. Особенности действия на
организм вредных факторов
окружающей среды. Ком-
бинированное, сочетанное,
комплексное, последовательное и
интермиттирующее действия
различных химических и физических
факторов на организм. Отдаленные
эффекты действия вредных факторов
на организм, отражение этого
действия в структуре и уровне
заболеваемости населения.
Гигиеническое регламентирование и
прогнозирование. Методология и
принципы гигиенического
регламентирования (ПДК, ПДУ, ОБУВ)
как основа санитарного
законодательства. Использование
достижений гигиенической науки с
целью охраны и оздоровле-ния
окружающей среды и здоровья
населения. Лабораторные и
инструментальные методы оценки
факторов окружающей среды,
комплексная оценка. Гигиеническая
диагностика влияния окружающей
среды на состояние здоровья
населения и демографические
показателя. Основные элементы
методологии оценки риска для
здоровья населения: иденти-фикация
опасности, оценка экспозиции,
характеристика опасности и риска.
Социально-гигиенический мониторинг
как основа для комплексной «оценки
риска в реальном мире». Критерии
доказательства причинно-
следственных связей между
воздействием факторов окружающей
среды и изменениями в состоянии
здоровья на индивидуальном или
популяционном уровне

2
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2 Гигиена воздушной среды. Гигиена
воздушной среды

Солнечная радиация. Физические
свойства воздуха и их значение для
организма (температура, влажность,
барометрическое давление и скорость
движения воздуха). Микроклимат и его
гигиеническое значение. Виды
микроклимата и влияния
дискомфортного микроклимата на
теплообмен и здоровье человека
(переохлаждение и перегревание).
Электрическое состояние атмосферы
(ионизация воздуха, электрическое
поле Земли, геомагнитное поле и др.),
его гигиеническое значение.
Естественный радиоактивный фон
воздуха и его гигиеническое значение.
Химический состав атмосферного
воздуха и его гигиеническое значение.
Загрязнение и охрана атмосферного
воздуха как социальная и эколого-
гигиеническая проблема.
Гигиеническая характеристика
основных источников загрязнения
атмосферного воздуха. Качественный
и количественный состав выбросов в
атмосферу по основным отраслям
промышленности. Степень опасности
промышленных выбросов для
окружающей среды и состояния
здоровья населения. Основные
природоохранные мероприятия и их
гигиеническая эффективность.
Законодательство в области охраны
атмосферного воздуха. Солнечная
радиация и ее гигиеническое
значение. Световой климат.
Гигиеническая характеристика
инфракрасной, ультрафиолетовой и
видимой частей солнечного спектра.
Биологическое действие
ультрафиолетовой части солнечного
спектра в зависимости от длины
волны. Ультрафиолетовая
недостаточность, ее проявление и
профилактика. Искусственные
источники ультрафиолетовой
радиации, их гигиеническая
характеристика

2
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3 Гигиена воды и водоснабжения населенных мест
Гигиена воды и
водоснабжения
населенных мест

Физиологическое и санитарно-
гигиеническое значение воды. Нормы
водопотребления для населения. Роль
воды в распространении
инфекционных и паразитарных
заболеваний. Заболеваний, связанные
с употреблением воды, содержащей
химические примеси. Принципы
профилактики заболеваний водного
характера. Гигиенические требования
к качеству питьевой воды при
централизованном и местном
водоснабжении. Санитарная
характеристика централизованной и
нецентрализованной системы
водоснабжения. Гигиенические
требования к устройству и
эксплуатации шахтных колодцев и
других сооружений местного
водоснабжения . Централизованная
система водоснабжения, основные
методы очистки питьевой воды:
осветление, обесцвечивание,
коагуляция, отстаивание, фильтрация;
обеззараживание (хлорирование,
озонирование, УФ-облучение и др.).
Общая схема устройства водопровода.
Специальные методы улучшения
качества питьевой воды
(фторирование, дефторирование,
дезодарация, дезактивация,
обезжелезивание, опреснение и др.).
Сравнительная гигиеническая
характеристика источников
водоснабжения. Характеристика
антропогенного загрязнения водоемов.
Зоны сани тарной охраны
водоисточников. Санитарная охрана
водоемов и прибрежных морских вод,
используемых для рекреационных,
оздоровительных и лечебных целей.
Законодательство в области охраны
водоемов и источников водоснабжения

2

4 Гигиена почвы и санитарная очистка населенных
мест

Гигиена почвы и
санитарная
очистка
населенных мест

Гигиеническое значение, состав и
свойства почвы. Процессы
самоочищения почвы. Характеристика
естественных и искусственных
биогеохимических провинций.
Миграция и круговорот
микроэлементов в биосфере.
Эндемические заболевания и их
профилактика. Характеристика и
источники антропогенного
загрязнения почвы. Пестициды,
минеральные удобрения,
биологическое действие,
биотрансформация.
Эпидемиологическое значение почвы.
Мероприятия по охране почвы, их
эффективность. Система очистки
города и сельского населенного
пункта. Сбор, удаление,
обезвреживание и утилизация сточных
вод и твердых бытовых отходов
различными метода ми. Захоронение
высокотоксичных и радиоактивных
отходов. Понятие о малой канализации
и ее применении. Гигиенические
требования к местам захоронения
трупов. Природоохранное
законодательство в области охраны
почвы

2
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5 Гигиенические проблемы городов. Гигиена жилых и
общественных зданий

Гигиенические
проблемы
городов. Гигиена
жилых и
общественных
зданий

Градообразующие факторы и
структура современного города.
Экологические проблемы при
различных типах инфраструктур
населенных мест. Загрязнение
атмосферного воздуха, водоемов и
почвы в городах с развитой
промышленностью. Шум как фактор
среды обитания человека.
Электромагнитное поле радиочастот,
его роль как фактора окружающей
среды, меры профилактики
воздействия СВЧ-излучения. Состояние
здоровья населения в современных
городах. Гигиенические вопросы
планировки и застройки городов,
принцип функционального
зонирования города. Мероприятия по
благоустройству городов. Роль
зеленых насаждений, водоемов,
рекреационных зон, их гигиеническое
значение. Гигиена жилых и
общественных зданий. Гигиеническая
характеристика строительных и
отделочных материалов.
Гигиеническая оценка планирования
жилища, микроклимата и
освещенности жилых помещений.
Требования к вентиляции, отоплению
инсоляционному режиму и
искусственному освещению
помещений. Основные источники
загрязнения воздуха закрытых
помещений. Роль полимерных
материалов. Химическое и
бактериологическое загрязнение
воздуха помещений, санитарно-
показательное значение содержания
диоксида углерода, формальдегида,
фенола и других химических
соединений в воздухе помещений.
«Синдром больных зданий».
Профилактика неблагоприятного
воздействия физических и химических
факторов на организм при
эксплуатации бытовой техники.
Гигиена сельских населенных мест.
Особенности планировки, застройки и
благоустройства современных
сельских населенных мест, сельского
жилища

2
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6 Здоровый образ жизни и вопросы личной гигиены.
Питание и здоровье человека

Здоровый образ
жизни и вопросы
личной гигиены.
Питание и
здоровье человека

Гигиенические принципы здорового
образа жизни лиц с учетом возраста.
Режим труда и отдыха. Гиподинамия,
ее последствия и профилактика. Роль
физической культуры в мобилизации
адаптивных возможностей
человеческого организма в условиях
современных урбано- и агроценозов, в
экстремальных ситуациях. Активный и
пассивный отдых. Личная гигиена как
часть общественной гигиены. Гигиена
тела и кожи. Функциональное
значение кожи, пути ее загрязнения.
Закаливание организма. Понятие,
значение, основные принципы (по
степенность, систематичность,
комплексность, учет состояния
здоровья, самоконтроль). Средства и
способы закаливания. Методика
закаливания воздухом, водой, солнцем.
Профилактика УФ-недостаточности.
Требования к организации соляриев,
аэрариев, фотариев. Влияние нервно-
эмоциональных факторов и стрессовых
нагрузок на здоровье. Аутотренинг.
Сон, его продолжительность, условия
для полно ценного сна. Рациональное
индивидуальное питание человека.
Основы психогигиены, значение
психологической адаптации человека в
коллективе, семье, в различных
возрастных периодах. Социально-
гигиеническое значение вредных
привычек. Гигиенические требования к
одежде и обуви, Свойства натуральных
и искусственных материалов
(пористость, теплопроводность,
воздухопроницаемость, влагоемкость,
электризация, химическая
стабильность) и их гигиеническое
значение, Современные моющие
синтетические вещества и средства
бытовой химии, бытовая техника, их
гигиеническая характеристика,
профилактика вредного действия.
Опрос, решение тестов и ситуационных
задач, защита рефератов.
Биологические и экологические
проблемы питания, Концепция и
принципы рационального питания.
Количественная и качественная полно
ценность питания, сбалансированность
рациона. Характеристика
физиологических норм питания.
Анализ различных теорий питания
(вегетарианство, сыроедение,
голодание, раздельное питание и др.).
Особенности рационального
(здорового) питания различных групп
населения: детей и подростков,
пожилых людей и долгожителей,
беременных и кормящих матерей,
работников умственного труда,
спортсменов, лиц, проживающих в
условиях неблагоприятных
климатических и экологических
воздействий. Методы оценки
адекватности питания. Понятие о
пищевом статусе как показателе
здоровья. Критерии оценки пищевого
статуса

2
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7 Гигиена труда и охрана здоровья работающих
Гигиена труда и
охрана здоровья
работающих

Основы законодательства по охране
труда, правовые нормы, охрана труда
женщин и подростков. Основы
физиологии труда. Труд умственный и
труд физический. Изменения в
организме человека в процессе
трудовой деятельности. Утомление и
переутомление, перенапряжение и их
профилактика. Гигиеническая
классификация и критерии оценки
условий труда по показателям
вредности и опасности факторов
производственной среды, тяжести и
напряженности трудового процесса.
Влияние условий труда на состояние
здоровья промышленных рабочих.
Профессиональные вредности,
профессиональные и производственно-
обусловленные заболевания,
профессиональные отравления.
Профессиональный риск нарушений
здоровья у промышленных рабочих.
Подходы к ранней диагностике
изменений состояния здоровья
промышленных рабочих. «Эффект
здоровых рабочих»

2

8 Гигиена фармацевтических учреждений Зачет
Гигиена
фармацевтических
учреждений.
Зачет

Система санитарно-гигиенических
мероприятий по созданию
охранительного режима в аптечном
учреждении. Микроклимат, показатели
естественной и искусственной
освещенности, типы инсоляционного
режима, источники загрязнения
воздуха помещений. Способы санации
воздуха. Гигиенические требования к
размещению, планировке,
оборудованию и организации работы
аптечных учреждений

2

Итого за семестр: 16

Итого: 16

4.2 Содержание лабораторных занятий

Учебные занятия не реализуются.

4.3 Содержание практических занятий

№
занятия Наименование раздела

Тема
практического

занятия

Содержание практического занятия
(перечень дидактических единиц:

рассматриваемых подтем, вопросов)

Количество
часов /
часов в

электронной
форме

5 семестр
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1 Общая гигиена. Актаульные цели и задачи общей гигиены. Гигиеническое нормирование. Мониторинг окружающей среды и
здоровья населения

Общая гигиена.
Актаульные цели
и задачи общей
гигиены.
Гигиеническое
нормирование.
Мониторинг
окружающей
среды и здоровья
населения

Предмет и содержание обшей гигиены.
История становления и развития
гигиены. Связь гигиены с другими
науками. Значение гигиенических
мероприятий в деятельности лечащего
врача. Понятие о первичной и
вторичной профилактике заболеваний,
Связь и взаимодействие
профилактической и лечебной
медицины. Методы гигиенических
исследований, санитарно-
статистического и
эпидемиологического анализа
состояния окружающей среды и
здоровья населения. Социально-
гигиенический мониторинг как
государственная система наблюдений
за состоянием здоровья населения и
среды обитания, их анализа, оценки и
прогноза, а также определения
причинно-следственных связей между
состоянием здоровья населения и
воздействием факторов среды
обитания. Современные проблемы
гигиены и экологии человека.
Междисциплинарный и
межсекторальный характер
сотрудничества в профилактической
медицине при реализации программ
укрепления здоровья населения и
профилактики заболеваний
инфекционной и неинфекционной
природы. Основные научно-
исследовательские учреждения, их
роль в развитии гигиенической науки и
в международном сотрудничестве в
этой области. Основы
законодательства РФ по вопросам
здравоохранения и рационального
природопользования. Закон «О
санитарно-эпидемиологическом
благополучии населения». Основные
положения национального плана
действий по гигиене окружающей
среды. Особенности действия на
организм вредных факторов
окружающей среды. Ком-
бинированное, сочетанное,
комплексное, последовательное и
интермиттирующее действия
различных химических и физических
факторов на организм. Отдаленные
эффекты действия вредных факторов
на организм, отражение этого
действия в структуре и уровне
заболеваемости населения.
Гигиеническое регламентирование и
прогнозирование. Методология и
принципы гигиенического
регламентирования (ПДК, ПДУ, ОБУВ)
как основа санитарного
законодательства. Использование
достижений гигиенической науки с
целью охраны и оздоровления
окружающей среды и здоровья
населения. Лабораторные и
инструменталь-ные методы оценки
факторов окружающей среды,
комплексная оценка. Гигиени-ческая
диагностика влияния окружающей
среды на состояние здоровья
населения и демографические
показателя. Основные элементы
методологии оценки риска для
здоровья населения: идентификация
опасности, оценка экспозиции,
характеристика опасности и риска. Со-
циально-гигиенический мониторинг
как основа для комплексной «оценки
риска в реальном мире». Критерии
доказательства причинно-
следственных связей между
воздействием факторов окружающей
среды и изменениями в состоянии
здоровья на индивидуальном или
популяционном уровне 2 / 0 / 0 5 3
Гигиена воздушной среды. Гигиена
воздушной среды Солнечная радиация.
Физические свойства воздуха и их
значение для организма (температура,
влажность, барометрическое давление
и скорость движения воздуха).
Микроклимат и его гигиеническое
значение. Виды микроклимата и
влияния дискомфортного
микроклимата на теплообмен и
здоровье человека (переохлаждение и
перегревание). Электрическое
состояние атмосферы (ионизация
воздуха, электрическое поле Земли,
геомагнитное поле и др.), его
гигиеническое значение. Естественный
радиоактивный фон воздуха и его
гигиеническое значение. Химический
состав атмосферного воздуха и его
гигиеническое значение. Загрязнение
и охрана атмосферного воздуха как
социальная и эколого-гигиеническая
проблема. Гигиеническая
характеристика основных источников
загрязнения атмосферного воздуха.
Качественный и количественный
состав выбросов в атмосферу по
основным отраслям промышленности.
Степень опасности промышленных
выбросов для окружающей среды и
состояния здоровья населения.
Основные природоохранные
мероприятия и их гигиеническая
эффективность. Законодательство в
области охраны атмосферного воздуха.
Солнечная радиация и ее
гигиеническое значение. Световой
климат. Гигиеническая характеристика
инфракрасной, ультрафиолетовой и
видимой частей солнечного спектра.
Биологическое действие
ультрафиолетовой части солнечного
спектра в зависимости от длины
волны. Ультрафиолетовая
недостаточность, ее проявление и
профилактика. Искусственные
источники ультрафиолетовой
радиации, их гигиеническая
характеристика

2
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2 Общая гигиена. Актаульные цели и задачи общей гигиены. Гигиеническое нормирование. Мониторинг окружающей среды и
здоровья населения

Общая гигиена.
Актаульные цели
и задачи общей
гигиены.
Гигиеническое
нормирование.
Мониторинг
окружающей
среды и здоровья
населения

Предмет и содержание обшей гигиены.
История становления и развития
гигиены. Связь гигиены с другими
науками. Значение гигиенических
мероприятий в деятельности лечащего
врача. Понятие о первичной и
вторичной профилактике заболеваний,
Связь и взаимодействие
профилактической и лечебной
медицины. Методы гигиенических
исследований, санитарно-
статистического и
эпидемиологического анализа
состояния окружающей среды и
здоровья населения. Социально-
гигиенический мониторинг как
государственная система наблюдений
за состоянием здоровья населения и
среды обитания, их анализа, оценки и
прогноза, а также определения
причинно-следственных связей между
состоянием здоровья населения и
воздействием факторов среды
обитания. Современные проблемы
гигиены и экологии человека.
Междисциплинарный и
межсекторальный характер
сотрудничества в профилактической
медицине при реализации программ
укрепления здоровья населения и
профилактики заболеваний
инфекционной и неинфекционной
природы. Основные научно-
исследовательские учреждения, их
роль в развитии гигиенической науки и
в международном сотрудничестве в
этой области. Основы
законодательства РФ по вопросам
здравоохранения и рационального
природопользования. Закон «О
санитарно-эпидемиологическом
благополучии населения». Основные
положения национального плана
действий по гигиене окружающей
среды. Особенности действия на
организм вредных факторов
окружающей среды. Ком-
бинированное, сочетанное,
комплексное, последовательное и
интермиттирующее действия
различных химических и физических
факторов на организм. Отдаленные
эффекты действия вредных факторов
на организм, отражение этого
действия в структуре и уровне
заболеваемости населения.
Гигиеническое регламентирование и
прогнозирование. Методология и
принципы гигиенического
регламентирования (ПДК, ПДУ, ОБУВ)
как основа санитарного
законодательства. Использование
достижений гигиенической науки с
целью охраны и оздоровления
окружающей среды и здоровья
населения. Лабораторные и
инструменталь-ные методы оценки
факторов окружающей среды,
комплексная оценка. Гигиени-ческая
диагностика влияния окружающей
среды на состояние здоровья
населения и демографические
показателя. Основные элементы
методологии оценки риска для
здоровья населения: идентификация
опасности, оценка экспозиции,
характеристика опасности и риска. Со-
циально-гигиенический мониторинг
как основа для комплексной «оценки
риска в реальном мире». Критерии
доказательства причинно-
следственных связей между
воздействием факторов окружающей
среды и изменениями в состоянии
здоровья на индивидуальном или
популяционном уровне

2

3 Гигиена воздушной среды. Гигиена
воздушной среды

Солнечная радиация. Физические
свойства воздуха и их значение для
организма (температура, влажность,
барометрическое давление и скорость
движения воздуха). Микроклимат и его
гигиеническое значение. Виды
микроклимата и влияния
дискомфортного микроклимата на
теплообмен и здоровье человека
(переохлаждение и перегревание).
Электрическое состояние атмосферы
(ионизация воздуха, электрическое
поле Земли, геомагнитное поле и др.),
его гигиеническое значение.
Естественный радиоактивный фон
воздуха и его гигиеническое значение.
Химический состав атмосферного
воздуха и его гигиеническое значение.
Загрязнение и охрана атмосферного
воздуха как социальная и эколого-
гигиеническая проблема.
Гигиеническая характеристика
основных источников загрязнения
атмосферного воздуха. Качественный
и количественный состав выбросов в
атмосферу по основным отраслям
промышленности. Степень опасности
промышленных выбросов для
окружающей среды и состояния
здоровья населения. Основные
природоохранные мероприятия и их
гигиеническая эффективность.
Законодательство в области охраны
атмосферного воздуха. Солнечная
радиация и ее гигиеническое
значение. Световой климат.
Гигиеническая характеристика
инфракрасной, ультрафиолетовой и
видимой частей солнечного спектра.
Биологическое действие
ультрафиолетовой части солнечного
спектра в зависимости от длины
волны. Ультрафиолетовая
недостаточность, ее проявление и
профилактика. Искусственные
источники ультрафиолетовой
радиации, их гигиеническая
характеристика

2
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4 Гигиена воздушной среды. Гигиена
воздушной среды

Солнечная радиация. Физические
свойства воздуха и их значение для
организма (температура, влажность,
барометрическое давление и скорость
движения воздуха). Микроклимат и его
гигиеническое значение. Виды
микроклимата и влияния
дискомфортного микроклимата на
теплообмен и здоровье человека
(переохлаждение и перегревание).
Электрическое состояние атмосферы
(ионизация воздуха, электрическое
поле Земли, геомагнитное поле и др.),
его гигиеническое значение.
Естественный радиоактивный фон
воздуха и его гигиеническое значение.
Химический состав атмосферного
воздуха и его гигиеническое значение.
Загрязнение и охрана атмосферного
воздуха как социальная и эколого-
гигиеническая проблема.
Гигиеническая характеристика
основных источников загрязнения
атмосферного воздуха. Качественный
и количественный состав выбросов в
атмосферу по основным отраслям
промышленности. Степень опасности
промышленных выбросов для
окружающей среды и состояния
здоровья населения. Основные
природоохранные мероприятия и их
гигиеническая эффективность.
Законодательство в области охраны
атмосферного воздуха. Солнечная
радиация и ее гигиеническое
значение. Световой климат.
Гигиеническая характеристика
инфракрасной, ультрафиолетовой и
видимой частей солнечного спектра.
Биологическое действие
ультрафиолетовой части солнечного
спектра в зависимости от длины
волны. Ультрафиолетовая
недостаточность, ее проявление и
профилактика. Искусственные
источники ультрафиолетовой
радиации, их гигиеническая
характеристика

2

5 Гигиена воды и водоснабжения населенных мест
Гигиена воды и
водоснабжения
населенных мест

Физиологическое и санитарно-
гигиеническое значение воды. Нормы
водопотребления для населения. Роль
воды в распространении
инфекционных и паразитарных
заболеваний. Заболеваний, связанные
с употреблением воды, содержащей
химические примеси. Принципы
профилактики заболеваний водного
характера. Гигиенические требования
к качеству питьевой воды при
централизованном и местном
водоснабжении. Санитарная
характеристика централизованной и
нецентрализованной системы
водоснабжения. Гигиенические
требования к устройству и
эксплуатации шахтных колодцев и
других сооружений местного
водоснабжения . Централизованная
система водоснабжения, основные
методы очистки питьевой воды:
осветление, обесцвечивание,
коагуляция, отстаивание, фильтрация;
обеззараживание (хлорирование,
озонирование, УФ-облучение и др.).
Общая схема устройства водопровода.
Специальные методы улучшения
качества питьевой воды
(фторирование, дефторирование,
дезодарация, дезактивация,
обезжелезивание, опреснение и др.).
Сравнительная гигиеническая
характеристика источников
водоснабжения. Характеристика
антропогенного загрязнения водоемов.
Зоны сани тарной охраны
водоисточников. Санитарная охрана
водоемов и прибрежных морских вод,
используемых для рекреационных,
оздоровительных и лечебных целей.
Законодательство в области охраны
водоемов и источников водоснабжения

2

6 Гигиена воды и водоснабжения населенных мест
Гигиена воды и
водоснабжения
населенных мест

Физиологическое и санитарно-
гигиеническое значение воды. Нормы
водопотребления для населения. Роль
воды в распространении
инфекционных и паразитарных
заболеваний. Заболеваний, связанные
с употреблением воды, содержащей
химические примеси. Принципы
профилактики заболеваний водного
характера. Гигиенические требования
к качеству питьевой воды при
централизованном и местном
водоснабжении. Санитарная
характеристика централизованной и
нецентрализованной системы
водоснабжения. Гигиенические
требования к устройству и
эксплуатации шахтных колодцев и
других сооружений местного
водоснабжения . Централизованная
система водоснабжения, основные
методы очистки питьевой воды:
осветление, обесцвечивание,
коагуляция, отстаивание, фильтрация;
обеззараживание (хлорирование,
озонирование, УФ-облучение и др.).
Общая схема устройства водопровода.
Специальные методы улучшения
качества питьевой воды
(фторирование, дефторирование,
дезодарация, дезактивация,
обезжелезивание, опреснение и др.).
Сравнительная гигиеническая
характеристика источников
водоснабжения. Характеристика
антропогенного загрязнения водоемов.
Зоны сани тарной охраны
водоисточников. Санитарная охрана
водоемов и прибрежных морских вод,
используемых для рекреационных,
оздоровительных и лечебных целей.
Законодательство в области охраны
водоемов и источников водоснабжения

2
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7 Гигиена почвы и санитарная очистка населенных мест
Гигиена почвы и
санитарная
очистка
населенных мест

Гигиеническое значение, состав и
свойства почвы. Процессы
самоочищения почвы. Характеристика
естественных и искусственных
биогеохимических провинций.
Миграция и круговорот
микроэлементов в биосфере.
Эндемические заболевания и их
профилактика. Характеристика и
источники антропогенного
загрязнения почвы. Пестициды,
минеральные удобрения,
биологическое действие,
биотрансформация.
Эпидемиологическое значение почвы.
Мероприятия по охране почвы, их
эффективность. Система очистки
города и сельского населенного
пункта. Сбор, удаление,
обезвреживание и утилизация сточных
вод и твердых бытовых отходов
различными метода ми. Захоронение
высокотоксичных и радиоактивных
отходов. Понятие о малой канализации
и ее применении. Гигиенические
требования к местам захоронения
трупов. Природоохранное
законодательство в области охраны
почвы

2

8 Гигиена почвы и санитарная очистка населенных мест
Гигиена почвы и
санитарная
очистка
населенных мест

Гигиеническое значение, состав и
свойства почвы. Процессы
самоочищения почвы. Характеристика
естественных и искусственных
биогеохимических провинций.
Миграция и круговорот
микроэлементов в биосфере.
Эндемические заболевания и их
профилактика. Характеристика и
источники антропогенного
загрязнения почвы. Пестициды,
минеральные удобрения,
биологическое действие,
биотрансформация.
Эпидемиологическое значение почвы.
Мероприятия по охране почвы, их
эффективность. Система очистки
города и сельского населенного
пункта. Сбор, удаление,
обезвреживание и утилизация сточных
вод и твердых бытовых отходов
различными метода ми. Захоронение
высокотоксичных и радиоактивных
отходов. Понятие о малой канализации
и ее применении. Гигиенические
требования к местам захоронения
трупов. Природоохранное
законодательство в области охраны
почвы

2

9 Гигиенические проблемы городов. Гигиена жилых и общественных зданий

Гигиенические
проблемы
городов. Гигиена
жилых и
общественных
зданий

Градообразующие факторы и
структура современного города.
Экологические проблемы при
различных типах инфраструктур
населенных мест. Загрязнение
атмосферного воздуха, водоемов и
почвы в городах с развитой
промышленностью. Шум как фактор
среды обитания человека.
Электромагнитное поле радиочастот,
его роль как фактора окружающей
среды, меры профилактики
воздействия СВЧ-излучения. Состояние
здоровья населения в современных
городах. Гигиенические вопросы
планировки и застройки городов,
принцип функционального
зонирования города. Мероприятия по
благоустройству городов. Роль
зеленых насаждений, водоемов,
рекреационных зон, их гигиеническое
значение. Гигиена жилых и
общественных зданий. Гигиеническая
характеристика строительных и
отделочных материалов.
Гигиеническая оценка планирования
жилища, микроклимата и
освещенности жилых помещений.
Требования к вентиляции, отоплению
инсоляционному режиму и
искусственному освещению
помещений. Основные источники
загрязнения воздуха закрытых
помещений. Роль полимерных
материалов. Химическое и
бактериологическое загрязнение
воздуха помещений, санитарно-
показательное значение содержания
диоксида углерода, формальдегида,
фенола и других химических
соединений в воздухе помещений.
«Синдром больных зданий».
Профилактика неблагоприятного
воздействия физических и химических
факторов на организм при
эксплуатации бытовой техники.
Гигиена сельских населенных мест.
Особенности планировки, застройки и
благоустройства современных
сельских населенных мест, сельского
жилища

2
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10 Гигиенические проблемы городов. Гигиена жилых и общественных зданий

Гигиенические
проблемы
городов. Гигиена
жилых и
общественных
зданий

Градообразующие факторы и
структура современного города.
Экологические проблемы при
различных типах инфраструктур
населенных мест. Загрязнение
атмосферного воздуха, водоемов и
почвы в городах с развитой
промышленностью. Шум как фактор
среды обитания человека.
Электромагнитное поле радиочастот,
его роль как фактора окружающей
среды, меры профилактики
воздействия СВЧ-излучения. Состояние
здоровья населения в современных
городах. Гигиенические вопросы
планировки и застройки городов,
принцип функционального
зонирования города. Мероприятия по
благоустройству городов. Роль
зеленых насаждений, водоемов,
рекреационных зон, их гигиеническое
значение. Гигиена жилых и
общественных зданий. Гигиеническая
характеристика строительных и
отделочных материалов.
Гигиеническая оценка планирования
жилища, микроклимата и
освещенности жилых помещений.
Требования к вентиляции, отоплению
инсоляционному режиму и
искусственному освещению
помещений. Основные источники
загрязнения воздуха закрытых
помещений. Роль полимерных
материалов. Химическое и
бактериологическое загрязнение
воздуха помещений, санитарно-
показательное значение содержания
диоксида углерода, формальдегида,
фенола и других химических
соединений в воздухе помещений.
«Синдром больных зданий».
Профилактика неблагоприятного
воздействия физических и химических
факторов на организм при
эксплуатации бытовой техники.
Гигиена сельских населенных мест.
Особенности планировки, застройки и
благоустройства современных
сельских населенных мест, сельского
жилища

2

11 Здоровый образ жизни и вопросы личной гигиены. Питание и здоровье человека

Здоровый образ
жизни и вопросы
личной гигиены.
Питание и
здоровье человека

Гигиенические принципы здорового
образа жизни лиц с учетом возраста.
Режим труда и отдыха. Гиподинамия,
ее последствия и профилактика. Роль
физической культуры в мобилизации
адаптивных возможностей
человеческого организма в условиях
современных урбано- и агроценозов, в
экстремальных ситуациях. Активный и
пассивный отдых. Личная гигиена как
часть общественной гигиены. Гигиена
тела и кожи. Функциональное
значение кожи, пути ее загрязнения.
Закаливание организма. Понятие,
значение, основные принципы (по
степенность, систематичность,
комплексность, учет состояния
здоровья, самоконтроль). Средства и
способы закаливания. Методика
закаливания воздухом, водой, солнцем.
Профилактика УФ-недостаточности.
Требования к организации соляриев,
аэрариев, фотариев. Влияние нервно-
эмоциональных факторов и стрессовых
нагрузок на здоровье. Аутотренинг.
Сон, его продолжительность, условия
для полно ценного сна. Рациональное
индивидуальное питание человека.
Биологические и экологические
проблемы питания, Концепция и
принципы рационального питания.
Количественная и качественная полно
ценность питания, сбалансированность
рациона. Характеристика
физиологических норм питания.
Анализ различных теорий питания
(вегетарианство, сыроедение,
голодание, раздельное питание и др.).
Особенности рационального
(здорового) питания различных групп
населения: детей и подростков,
пожилых людей и долгожителей,
беременных и кормящих матерей,
работников умственного труда,
спортсменов, лиц, проживающих в
условиях неблагоприятных
климатических и экологических
воздействий. Методы оценки
адекватности питания. Понятие о
пищевом статусе как показателе
здоровья. Критерии оценки пищевого
статуса

2
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12 Здоровый образ жизни и вопросы личной гигиены. Питание и здоровье человека

Здоровый образ
жизни и вопросы
личной гигиены.
Питание и
здоровье человека

Гигиенические принципы здорового
образа жизни лиц с учетом возраста.
Режим труда и отдыха. Гиподинамия,
ее последствия и профилактика. Роль
физической культуры в мобилизации
адаптивных возможностей
человеческого организма в условиях
современных урбано- и агроценозов, в
экстремальных ситуациях. Активный и
пассивный отдых. Личная гигиена как
часть общественной гигиены. Гигиена
тела и кожи. Функциональное
значение кожи, пути ее загрязнения.
Закаливание организма. Понятие,
значение, основные принципы (по
степенность, систематичность,
комплексность, учет состояния
здоровья, самоконтроль). Средства и
способы закаливания. Методика
закаливания воздухом, водой, солнцем.
Профилактика УФ-недостаточности.
Требования к организации соляриев,
аэрариев, фотариев. Влияние нервно-
эмоциональных факторов и стрессовых
нагрузок на здоровье. Аутотренинг.
Сон, его продолжительность, условия
для полно ценного сна. Рациональное
индивидуальное питание человека.
Биологические и экологические
проблемы питания, Концепция и
принципы рационального питания.
Количественная и качественная полно
ценность питания, сбалансированность
рациона. Характеристика
физиологических норм питания.
Анализ различных теорий питания
(вегетарианство, сыроедение,
голодание, раздельное питание и др.).
Особенности рационального
(здорового) питания различных групп
населения: детей и подростков,
пожилых людей и долгожителей,
беременных и кормящих матерей,
работников умственного труда,
спортсменов, лиц, проживающих в
условиях неблагоприятных
климатических и экологических
воздействий. Методы оценки
адекватности питания. Понятие о
пищевом статусе как показателе
здоровья. Критерии оценки пищевого
статуса

2

13 Гигиена труда и охрана здоровья работающих
Гигиена труда и
охрана здоровья
работающих

Основы законодательства по охране
труда, правовые нормы, охрана труда
женщин и подростков. Основы
физиологии труда. Труд умственный и
труд физический. Изменения в
организме человека в процессе
трудовой деятельности. Утомление и
переутомление, перенапряжение и их
профилактика. Гигиеническая
классификация и критерии оценки
условий труда по показателям
вредности и опасности факторов
производственной среды, тяжести и
напряженности трудового процесса.
Влияние условий труда на состояние
здоровья промышленных рабочих.
Профессиональные вредности,
профессиональные и производственно-
обусловленные заболевания,
профессиональные отравления.
Профессиональный риск нарушений
здоровья у промышленных рабочих.
Основы охраны труда работающих.
Общие принципы проведения
оздоровительных мероприятий на
производстве: технологические,
санитарно-технические и лечебно-
профилактические. Гигиеническое
нормирование факторов
производственной среды. Средства
индивидуальной защиты. Лечебно-
профилактическое питание рабочих.
Гигиена умственного труда.
Профилактика заболеваний

2

14 Гигиена труда и охрана здоровья работающих
Гигиена труда и
охрана здоровья
работающих

Основы законодательства по охране
труда, правовые нормы, охрана труда
женщин и подростков. Основы
физиологии труда. Труд умственный и
труд физический. Изменения в
организме человека в процессе
трудовой деятельности. Утомление и
переутомление, перенапряжение и их
профилактика. Гигиеническая
классификация и критерии оценки
условий труда по показателям
вредности и опасности факторов
производственной среды, тяжести и
напряженности трудового процесса.
Влияние условий труда на состояние
здоровья промышленных рабочих.
Профессиональные вредности,
профессиональные и производственно-
обусловленные заболевания,
профессиональные отравления.
Профессиональный риск нарушений
здоровья у промышленных рабочих.
Основы охраны труда работающих.
Общие принципы проведения
оздоровительных мероприятий на
производстве: технологические,
санитарно-технические и лечебно-
профилактические. Гигиеническое
нормирование факторов
производственной среды. Средства
индивидуальной защиты. Лечебно-
профилактическое питание рабочих.
Гигиена умственного труда.
Профилактика заболеваний

2
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15 Гигиена фармацевтических учреждений Зачет
Гигиена
фармацевтических
учреждений Зачет

Гигиенические требования к
планировке и оборудованию
фармацевтических учреждений.
Система санитарно-гигиенических
мероприятий по созданию
охранительного режима в аптечном
учреждении. Микроклимат, показатели
естественной и искусственной
освещенности, типы инсоляционного
режима, источники загрязнения
воздуха помещений. Способы санации
воздуха. Гигиенические требования к
размещению, планировке,
оборудованию и организации работы
аптечных учреждений

2

16 Гигиена фармацевтических учреждений Зачет
Гигиена
фармацевтических
учреждений Зачет

Гигиенические требования к
планировке и оборудованию
фармацевтических учреждений.
Система санитарно-гигиенических
мероприятий по созданию
охранительного режима в аптечном
учреждении. Микроклимат, показатели
естественной и искусственной
освещенности, типы инсоляционного
режима, источники загрязнения
воздуха помещений. Способы санации
воздуха. Гигиенические требования к
размещению, планировке,
оборудованию и организации работы
аптечных учреждений

2

Итого за семестр: 32

Итого: 32

4.4. Содержание самостоятельной работы

Наименование
раздела

Вид
самостоятельной

работы

Содержание самостоятельной
работы

(перечень дидактических единиц:
рассматриваемых подтем, вопросов)

Количество
часов

5 семестр

Общая гигиена.
Актаульные цели и
задачи общей
гигиены.
Гигиеническое
нормирование.
Мониторинг
окружающей среды и
здоровья населения

Подготовка к
практическим
занятиям

Понятие «гигиеническая норма».
Принципы гигиенического
нормирования. Основные законы
гигиены. Общая гигиена, её цели и
задачи, предмет и объект изучения,
методы гигиенических исследований

9

Гигиена воздушной
среды.

Подготовка к
практическим
занятиям

Атмосферный воздух как фактор
внешней среды. Основные источники
загрязнения атмосферного воздуха, их
характеристика. Санитарная охрана
атмосферного воздуха.Гигиеническая
характеристика микроклимата
помещений ЛПУ, фармацевтических
учреждений (аптек). Гигиеническая
характеристика микроклимата
помещений ЛПУ, фармацевтических
учреждений (аптек). Микроклимат
помещений, гигиенические требования
к микроклимату фармацевтических
учреждений (аптек).

6
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Гигиена воды и
водоснабжения
населенных мест

Подготовка к
практическим
занятиям

Гигиенические требования к
организации децентрализованного
водоснабжения. Гигиенические
требования к качеству питьевой воды
при централизованной системе
водоснабжения.Эпидемиологическое
назначение воды. Методы улучшения
качества воды. Гигиенические
требования к организации
централизованного водоснабжения.
Вода как фактор биосферы.
Физиологическое, гигиеническое
значение воды.

6

Гигиена почвы и
санитарная очистка
населенных мест

Подготовка к
практическим
занятиям

Почва как фактор внешней среды.
Санитарная охрана почвы
Гигиеническое и эпидемиологическое
значение почвы

6

Гигиенические
проблемы городов.
Гигиена жилых и
общественных зданий

Подготовка к
практическим
занятиям

Составление комплексного плана
гигиенических, профилактических и
оздоровительных мероприятий на
производстве. Гигиенические
требования к искусственному
освещению. Методы исследования и
оценка. Гигиенические требования к
естественному освещению. Методы
исследования и оценка. Гигиеническая
характеристика микроклимата
помещений ЛПУ, фармацевтических
учреждений (аптек). Гигиеническая
характеристика микроклимата
помещений ЛПУ, фармацевтических
учреждений (аптек). Микроклимат
помещений, гигиенические требования
к микроклимату фармацевтических
учреждений (аптек).

6
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Здоровый образ
жизни и вопросы
личной гигиены.
Питание и здоровье
человека

Подготовка к
практическим
занятиям

Гипо- и авитаминозы. Основные
причины возникновения витаминной
недостаточности. Меры профилактики.
Основные принципы профилактики
витаминной недостаточности. Методы
исследования витаминной
обеспеченности организма. Водо-и
жирорастворимые витамины.
Продукты- источники витаминов.
Углеводы, их пищевая и биологическая
ценность. Продукты- источники
углеводов. Жиры, их пищевая и
биологическая ценность. Продукты-
источники жиров. Белки, их пищевая и
биологическая ценность. Продукты-
источники белков. Пищевой статус,
классификация, его значение для
оценки здоровья населения.
Рациональное питание. Гигиенические
требования его организации.
Санитарно-эпидемиологические
факторы риска в общественном
питании. Гигиенические требования к
планировке, оборудованию и
содержанию пищеблоков.
Гигиеническая экспертиза баночных
консервов. Хлеб и хлебобулочные
изделия, их пищевая и биологическая
ценность. Санитарная экспертиза
мяса. Рыба, её пищевая и
биологическая ценность.
Эпидемиологическое значение.
Санитарная экспертиза рыбы. Мясо,
его пищевая и биологическая
ценность. Эпидемиологическое
значение. Санитарная экспертиза мяса.
Молоко и молочные продукты, их
пищевая и биологическая ценность.
Эпидемиологическое значение.
Санитарная экспертиза молока.
Санитарная экспертиза пищевых
продуктов питания, этапы проведения
гигиенической экспертизы.
Алиментарные заболевания, их
классификация, профилактика

6

Гигиена труда и
охрана здоровья
работающих

Подготовка к
практическим
занятиям

Составление комплексного плана
гигиенических, профилактических и
оздоровительных мероприятий на
производстве. Профессиональные
заболевания, их классификация.
Факторы производственной среды, их
классификация. Влияние их на
организм работающих.

8
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Гигиена
фармацевтических
учреждений Зачет

Подготовка к
практическим
занятиям

Гигиенические требования к
искусственному освещению. Методы
исследования и оценка. Гигиенические
требования к естественному
освещению. Методы исследования и
оценка. Гигиеническая характеристика
микроклимата помещений ЛПУ,
фармацевтических учреждений
(аптек). Гигиеническая характеристика
микроклимата помещений ЛПУ,
фармацевтических учреждений
(аптек). Микроклимат помещений,
гигиенические требования к
микроклимату фармацевтических
учреждений (аптек).

10

Итого за семестр: 57

Итого: 57

5. Перечень учебной литературы и учебно-методического обеспечения по
дисциплине (модулю)

№
п/п Библиографическое описание

Ресурс НТБ
СамГТУ

(ЭБС СамГТУ,
IPRbooks и т.д.)

Основная литература

1
Гигиена и санитария общественного питания; Республиканский
институт профессионального образования (РИПО), 2017.- Режим
доступа: https://elib.samgtu.ru/getinfo?uid=els_samgtu||iprbooks||67624

Электронный
ресурс

2 Общая гигиена; Научная книга, 2019. - Режим доступа:
http://www.iprbookshop.ru/81073.html

Электронный
ресурс

3
Практикум к лабораторным занятиям по общей гигиене; Российский
университет дружбы народов, 2013.- Режим доступа:
https://elib.samgtu.ru/getinfo?uid=els_samgtu||iprbooks||22211

Электронный
ресурс

Доступ обучающихся к ЭР НТБ СамГТУ (elib.samgtu.ru) осуществляется посредством электронной
информационной образовательной среды университета и сайта НТБ СамГТУ по логину и паролю.

6. Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении
образовательного процесса по дисциплине (модулю), включая перечень

программного обеспечения

При проведении лекционных занятий используется мультимедийное оборудование.
Организовано взаимодействие обучающегося и преподавателя с использованием электронной

ин-формационной образовательной среды университета.

№
п/п Наименование Производитель Способ

распространения

1 Office Standard 2016 Microsoft Windows 10
Professional

Microsoft
(Зарубежный) Лицензионное
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2

Антивирусный пакет Dr.Web Desktop Security
Suite (Комплексная защита) Единая
информационная система управления учебным
процессом "ТАНДЕМ.Университет" СЭД "Тезис"
МИС "Медиалог"

Dr.Web
(Отечественный) Лицензионное

3 Операционная система CentOS 7 Лицензия GNU
GPL

Россия
(Отечественный)

Свободно
распространяемое

4 Операционная система Ubuntu 14 Лицензия GNU
GPL

Россия
(Отечественный)

Свободно
распространяемое

5 Операционная система Ubuntu 16 Лицензия GNU
GPL

Россия
(Отечественный)

Свободно
распространяемое

6 Система дистанционного обучения "Moodle"
Лицензия GNU GPL

Россия
(Отечественный)

Свободно
распространяемое

7 Офисный пакет "LibreOffice" Лицензия Mozilla
Public License, version 2.0

Россия
(Отечественный)

Свободно
распространяемое

7. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»,
профессиональных баз данных, информационно-справочных систем

№
п/п Наименование Краткое описание Режим доступа

1 консультационный центр Matlab и Simulink http://matlab.exponenta.ru Pесурсы открытого
доступа

8. Описание материально-технической базы, необходимой для осуществления
образовательного процесса по дисциплине (модулю)

Лекционные занятия
Аудитория  для  проведения  лекционных  занятий,  оснащена  мультимедийным оборудованием

(ноутбук, колонки, настенный проекционный экран, проектор), с выходом в сеть Интернет и доступом в
электронную  информационно-образовательную  среду  СамГТУ.  Аудитория  оборудована
специализированной мебелью: столы, стулья для обучающихся, стол, стул для преподавателя, доска.

Практические занятия
Аудитория для проведения практических занятий, оснащена мультимедийным оборудованием

(ноутбук, колонки, настенный проекционный экран, проектор), с выходом в сеть Интернет и доступом в
электронную  информационно-образовательную  среду  СамГТУ.  Аудитория  оборудована
специализированной мебелью: столы и стулья для обучающихся; стол и стул для преподавателя, доска.

Лабораторные занятия
Лабораторные занятия не предусмотрены.
Самостоятельная работа
Аудитория для самостоятельной работы, оснащена компьютерной техникой с подключением к

сети Интернет  и  доступом в  электронную информационно-образовательную среду СамГТУ;  учебной
мебелью: столы, стулья для обучающихся, стол и стул для преподавателя; читальный зал НТБ СамГТУ
(аудитория 125, корпус №1).

9. Методические материалы

Методические рекомендации при работе на лекции
До лекции студент должен просмотреть учебно-методическую и научную литературу по теме

http://matlab.exponenta.ru
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лекции с тем, чтобы иметь представление о проблемах, которые будут разбираться в лекции.
Перед  началом лекции  обучающимся  сообщается  тема  лекции,  план,  вопросы,  подлежащие

рассмотрению,  доводятся  основные  литературные  источники.  Весь  учебный материал,  сообщаемый
преподавателем, должен не просто прослушиваться. Он должен быть активно воспринят, т.е. услышан,
осмыслен, понят, зафиксирован на бумаге и закреплен в памяти. Приступая к слушанию нового учебного
материала,  полезно мысленно установить его связь с  ранее изученным. Следя за техникой чтения
лекции (акцент на существенном, повышение тона, изменение ритма, пауза и т.п.), необходимо вслед за
преподавателем уметь выделять основные категории, законы и определять их содержание, проблемы,
предполагать их возможные решения, доказательства и выводы. Осуществляя такую работу, можно
значительно  облегчить  себе  понимание  учебного  материала,  его  конспектирование  и  дальнейшее
изучение.

Конспектирование  лекции  позволяет  обработать,  систематизировать  и  лучше  сохранить
полученную  информацию  с  тем,  чтобы  в  будущем  можно  было  восстановить  в  памяти  основные,
содержательные моменты. Типичная ошибка, совершаемая обучающимся, дословное конспектирование
речи преподавателя. Как правило, при записи «слово в слово» не остается времени на обдумывание,
анализ и синтез информации. Отбирая нужную информацию, главные мысли, проблемы, решения и
выводы, необходимо сокращать текст, строить его таким образом, чтобы потом можно было легко в нем
разобраться. Желательно оставить в рабочих конспектах поля, на которых можно будет делать пометки
из  рекомендованной  литературы,  дополняющие  материал  прослушанной  лекции,  а  также
подчеркивающие  особую важность  тех  или  иных  теоретических  положений.  С  окончанием  лекции
работа над конспектом не может считаться завершенной. Нужно еще восстановить отдельные места,
проверить, все ли понятно, уточнить что-то на консультации и т.п. с тем, чтобы конспект мог быть
использован в процессе подготовки к практическим занятиям, зачету, экзамену. Конспект лекции –
незаменимый учебный документ, необходимый для самостоятельной работы.

Методические рекомендации при подготовке и работе на практическом
занятии

Практические занятия по дисциплине проводятся в целях выработки практических умений и
приобретения навыков в решении профессиональных задач.

Рекомендуется следующая схема подготовки к практическому занятию:
ознакомление  с  планом  практического  занятия,  который  отражает  содержание1.

предложенной темы;
проработка конспекта лекции;2.
чтение рекомендованной литературы;3.
подготовка ответов на вопросы плана практического занятия;4.
выполнение тестовых заданий, задач и др.5.

Подготовка обучающегося к практическому занятию производится по вопросам, разработанным
для  каждой  темы  практических  занятий  и  (или)  лекций.  В  процессе  подготовки  к  практическим
занятиям,  необходимо  обратить  особое  внимание  на  самостоятельное  изучение  рекомендованной
литературы.

Работа студентов во время практического занятия осуществляется на основе заданий, которые
выдаются обучающимся в начале или во время занятия.  На практических занятиях приветствуется
активное  участие  в  обсуждении  конкретных  ситуаций,  способность  на  основе  полученных  знаний
находить  наиболее  эффективные  решения  поставленных  проблем,  уметь  находить  полезный
дополнительный материал  по  тематике  занятий.  Обучающимся  необходимо обращать  внимание  на
основные понятия, алгоритмы, определять практическую значимость рассматриваемых вопросов.  На
практических занятиях обучающиеся должны уметь выполнить расчет по заданным параметрам или
выработать  определенные  решения  по  обозначенной  проблеме.  Задания  могут  быть  групповые  и
индивидуальные. В зависимости от сложности предлагаемых заданий, целей занятия, общей подготовки
обучающихся преподаватель может подсказать обучающимся алгоритм решения или первое действие,
или  указать  общее  направление  рассуждений.  Полученные результаты обсуждаются  с  позиций  их
адекватности или эффективности в рассмотренной ситуации.
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Методические рекомендации по выполнению самостоятельной работы
Организация  самостоятельной  работы  обучающихся  ориентируется  на  активные  методы

овладения  знаниями,  развитие  творческих  способностей,  переход  от  поточного  к
индивидуализированному обучению с учетом потребностей и возможностей обучающегося.

Самостоятельная работа с учебниками, учебными пособиями, научной, справочной литературой,
материалами периодических изданий и Интернета является наиболее эффективным методом получения
дополнительных  знаний,  позволяет  значительно  активизировать  процесс  овладения  информацией,
способствует более глубокому усвоению изучаемого материала. Все новые понятия по изучаемой теме
необходимо выучить наизусть и внести в глоссарий, который целесообразно вести с самого начала
изучения курса.

Самостоятельная работа реализуется:
непосредственно в процессе аудиторных занятий;
на лекциях, практических занятиях;
в контакте с преподавателем вне рамок расписания;
на консультациях по учебным вопросам, в ходе творческих контактов, при ликвидации

задолженностей, при выполнении индивидуальных заданий и т.д.;
в библиотеке, дома, на кафедре при выполнении обучающимся учебных и практических

задач.
Эффективным  средством  осуществления  обучающимся  самостоятельной  работы  является

электронная  информационно-образовательная  среда  университета,  которая  обеспечивает  доступ  к
учебным  планам,  рабочим  программам  дисциплин  (модулей),  практик,  к  изданиям  электронных
библиотечных систем.

10. Фонд оценочных средств по дисциплине (модулю)

Фонд оценочных средств представлен в приложении № 1.
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Приложение 1 к рабочей программе дисциплины
Б1.О.28 «Общая гигиена»

Фонд оценочных средств
по дисциплине

Б1.О.28 «Общая гигиена»

Код и направление подготовки
(специальность) 33.05.01 Фармация

Направленность (профиль) Фармация
Квалификация Провизор
Форма обучения Очная
Год начала подготовки 2023

Институт / факультет Институт инженерно-экономического и
гуманитарного образования

Выпускающая кафедра кафедра "Экономика и управление
организацией"

Кафедра-разработчик кафедра "Экономика и управление
организацией"

Объем дисциплины, ч. / з.е. 108 / 3
Форма контроля (промежуточная
аттестация) Зачет
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Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю),
соотнесенных с планируемыми результатами освоения образовательной

программы

Наименование
категории
(группы)

компетенций

Код и
наименование
компетенции

Код и наименование
индикатора достижения

компетенции

Результаты обучения
(знать, уметь, владеть,

соотнесенные с
индикаторами достижения

компетенции)

Общепрофессиональные компетенции

Профессиональная
методология

ОПК-2 Способен
применять знания
о
морфофункциональ
ных особенностях,
физиологических
состояниях и
патологических
процессах в
организме
человека для
решения
профессиональных
задач

ОПК-2.1 Анализирует
фармакокинетику и
фармакодинамику
лекарственного средства на
основе знаний о
морфофункциональных
особенностях,
физиологических состояниях
и патологических процессах в
организме человека

Владеть навыком выбора
конкретного лекарственного
средства с учетом
индивидуальной
фармакодинамики и
фармакокинетики,
возможного взаимодействия
при сопутствующем
назначении других
лекарственных средств

Знать принципы действия
препаратов, особенности
фармакокинетики и
фармакодинамики
лекарственных средств у
здоровых лиц и при
патологии

Уметь объяснить действие
лекарственных препаратов,
назначаемых специалистами,
исходя из этиологии и
патогенеза болезней, а также
их симптомных и синдромных
проявлений, по основным
клиническим признакам

ОПК-2.2 Объясняет основные
и побочные действия
лекарственных препаратов,
эффекты от их совместного
применения и
взаимодействия с пищей с
учетом
морфофункциональных
особенностей,
физиологических состояний и
патологических процессов в
организме человека

Владеть умением выбрать
комбинированную терапию с
учетом целесообразности и
рациональной
фармакотерапии в лечении
конкретных заболеваний в
рамках изучаемой
дисциплины
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Знать виды взаимодействия
лекарственных средств для
усиления
фармакотерапевтического
действия и уменьшения
побочных эффектов при
комбинированном назначении
препаратов, виды
лекарственной
несовместимости, наиболее
важные побочные и
токсические эффекты ЛП

Уметь прогнозировать
нежелательные
лекарственные реакции,
определить оптимальный
режим дозирования ЛС с
учетом
морфофункциональных
особенностей,
физиологических состояний и
патологических процессов в
организме человека в рамках
изучаемой дисциплины

ОПК-2.3 Учитывает
морфофункциональные
особенности,
физиологические состояния и
патологические процессы в
организме человека при
выборе без рецептурных
лекарственных препаратов и
других товаров аптечного
ассортимента

Владеть навыком выбора
конкретного лекарственного
средства на основе
инструкции по медицинскому
применению лекарственных
средств с учетом
морфофункциональных
особенностей,
физиологического состояния
и патологических процессов в
организме человека

Знать основные механизмы
регуляции функции
физиологических систем
организма (молекулярный,
клеточный, тканевой,
органный, системно-
органный, организменный);
¶основные механизмы
адаптации и защиты
здорового организма при
воздействии факторов среды

Уметь определять группы
лекарственных средств для
лечения определенного
заболевания и осуществлять
выбор наиболее эффективных
и безопасных безрецептурных
лекарственных средств и
других товаров аптечного
ассортимента

Универсальные компетенции
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Безопасность
жизнедеятельност
и

УК-8 Способен
создавать и
поддерживать в
повседневной
жизни и в
профессиональной
деятельности
безопасные
условия
жизнедеятельност
и для сохранения
природной среды,
обеспечения
устойчивого
развития общества,
в том числе при
угрозе и
возникновении
чрезвычайных
ситуаций и
военных
конфликтов

УК-8.1 Анализирует факторы
вредного влияния на
жизнедеятельность
элементов среды обитания
(технических средств,
технологических процессов,
материалов, аварийно-
опасных химических веществ,
зданий и сооружений,
природных и социальных
явлений)

Владеть требованиями
безопасности технических
регламентов в сфере
профессиональной
деятельности

Знать основные факторы
вредного влияния на
жизнедеятельность
элементов среды обитания
(технических средств,
технологических процессов,
материалов,
аварийноопасных химических
веществ, зданий и
сооружений, природных и
социальных явлений)

Уметь выделять
неблагоприятные факторы,
влияющие на жизнь и
здоровье человека

УК-8.2 Идентифицирует
опасные и вредные факторы в
рамках осуществляемой
деятельности, в том числе
отравляющие и
высокотоксичные вещества,
биологические средства и
радиоактивные вещества

Владеть методами контроля и
определения опасных и
вредных факторов в рамках
осуществляемой
деятельности, в том числе
отравляющие и
высокотоксичные вещества,
биологические средства и
радиоактивные вещества

Знать методы контроля и
определения опасных и
вредных факторов в рамках
осуществляемой
деятельности, в том числе
отравляющие и
высокотоксичные вещества,
биологические средства и
радиоактивные вещества
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Уметь идентифицировать
опасные и вредные факторы в
рамках осуществляемой
деятельности, в том числе
отравляющие и
высокотоксичные вещества,
биологические средства и
радиоактивные вещества

УК-8.3 Решает проблемы,
связанные с нарушениями
техники безопасности и
участвует в мероприятиях по
предотвращению
чрезвычайных ситуаций на
рабочем месте

Владеть методами
обеспечения соблюдения
правил охраны труда,
техники безопасности и
трудового законодательства

Знать основные и правовые
нормативные и правовые
документы, касающиеся
охраны окружающей среды и
охраны труда на рабочем
месте

Уметь решать проблемы,
связанные с нарушениями
техники безопасности и
участвует в мероприятиях по
предотвращению
чрезвычайных ситуаций на
рабочем месте

УК-8.4 Разъясняет правила
поведения при возникновении
чрезвычайных ситуаций
природного и техногенного
происхождения, угрозе
возникновения военных
конфликтов, оказывает
первую помощь, описывает
способы участия в
восстановительных
мероприятиях

Владеть навыками оказания
первой помощи при
неотложных состояниях в
нестандартных ситуациях,
¶нести социальную и
этическую ответственность за
принятые решения¶

Знать принципы оказания
неотложной помощи,
комплекс мероприятий при
возникновении аварийной
¶ситуации на рабочем месте,
правила сбора, хранения и
удаления отходов лечебно-
профилактических
организаций

Уметь выполнять простые
медицинские процедуры,
осуществлять первую помощь
за больным/пострадавшим в
чрезвычайных ситуациях

Матрица соответствия оценочных средств запланированным результатам
обучения
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Код индикатора
достижения
компетенции

Результаты обучения Оценочные
средства

Текущий
контроль
успеваем

ости

Промежу
точная

аттестац
ия

Общая гигиена. Актаульные цели и задачи общей гигиены. Гигиеническое нормирование. Мониторинг
окружающей среды и здоровья населения

ОПК-2.1 Анализирует
фармакокинетику и
фармакодинамику
лекарственного
средства на основе
знаний о
морфофункциональных
особенностях,
физиологических
состояниях и
патологических
процессах в организме
человека

Уметь объяснить действие лекарственных
препаратов, назначаемых специалистами,
исходя из этиологии и патогенеза болезней, а
также их симптомных и синдромных проявлений,
по основным клиническим признакам

Тест, доклад Да Нет

Вопросы к зачету Нет Да

Владеть навыком выбора конкретного
лекарственного средства с учетом
индивидуальной фармакодинамики и
фармакокинетики, возможного взаимодействия
при сопутствующем назначении других
лекарственных средств

Тест, доклад Да Нет

Вопросы к зачету Нет Да

Знать принципы действия препаратов,
особенности фармакокинетики и
фармакодинамики лекарственных средств у
здоровых лиц и при патологии

Тест, доклад Да Нет

Вопросы к зачету Нет Да

ОПК-2.2 Объясняет
основные и побочные
действия
лекарственных
препаратов, эффекты
от их совместного
применения и
взаимодействия с
пищей с учетом
морфофункциональных
особенностей,
физиологических
состояний и
патологических
процессов в организме
человека

Владеть умением выбрать комбинированную
терапию с учетом целесообразности и
рациональной фармакотерапии в лечении
конкретных заболеваний в рамках изучаемой
дисциплины

Тест, доклад Да Нет

Вопросы к зачету Нет Да

Уметь прогнозировать нежелательные
лекарственные реакции, определить
оптимальный режим дозирования ЛС с учетом
морфофункциональных особенностей,
физиологических состояний и патологических
процессов в организме человека в рамках
изучаемой дисциплины

Тест, доклад Да Нет

Вопросы к зачету Нет Да

Знать виды взаимодействия лекарственных
средств для усиления фармакотерапевтического
действия и уменьшения побочных эффектов при
комбинированном назначении препаратов, виды
лекарственной несовместимости, наиболее
важные побочные и токсические эффекты ЛП

Тест, доклад Да Нет

Вопросы к зачету Нет Да
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ОПК-2.3 Учитывает
морфофункциональные
особенности,
физиологические
состояния и
патологические
процессы в организме
человека при выборе
без рецептурных
лекарственных
препаратов и других
товаров аптечного
ассортимента

Знать основные механизмы регуляции функции
физиологических систем организма
(молекулярный, клеточный, тканевой, органный,
системно-органный, организменный); ¶основные
механизмы адаптации и защиты здорового
организма при воздействии факторов среды

Тест, доклад Да Нет

Вопросы к зачету Нет Да

Владеть навыком выбора конкретного
лекарственного средства на основе инструкции
по медицинскому применению лекарственных
средств с учетом морфофункциональных
особенностей, физиологического состояния и
патологических процессов в организме человека

Тест, доклад Да Нет

Вопросы к зачету Нет Да

Уметь определять группы лекарственных
средств для лечения определенного
заболевания и осуществлять выбор наиболее
эффективных и безопасных безрецептурных
лекарственных средств и других товаров
аптечного ассортимента

Тест, доклад Да Нет

Вопросы к зачету Нет Да

УК-8.1 Анализирует
факторы вредного
влияния на
жизнедеятельность
элементов среды
обитания (технических
средств,
технологических
процессов,
материалов, аварийно-
опасных химических
веществ, зданий и
сооружений,
природных и
социальных явлений)

Знать основные факторы вредного влияния на
жизнедеятельность элементов среды обитания
(технических средств, технологических
процессов, материалов, аварийноопасных
химических веществ, зданий и сооружений,
природных и социальных явлений)

Тест, доклад Да Нет

Вопросы к зачету Нет Да

Уметь выделять неблагоприятные факторы,
влияющие на жизнь и здоровье человека

Тест, доклад Да Нет

Вопросы к зачету Нет Да

Владеть требованиями безопасности
технических регламентов в сфере
профессиональной деятельности

Тест, доклад Да Нет

Вопросы к зачету Нет Да

УК-8.2
Идентифицирует
опасные и вредные
факторы в рамках
осуществляемой
деятельности, в том
числе отравляющие и
высокотоксичные
вещества,
биологические
средства и
радиоактивные
вещества

Знать методы контроля и определения опасных
и вредных факторов в рамках осуществляемой
деятельности, в том числе отравляющие и
высокотоксичные вещества, биологические
средства и радиоактивные вещества

Тест, доклад Да Нет

Вопросы к зачету Нет Да

Владеть методами контроля и определения
опасных и вредных факторов в рамках
осуществляемой деятельности, в том числе
отравляющие и высокотоксичные вещества,
биологические средства и радиоактивные
вещества

Тест, доклад Да Нет

Вопросы к зачету Нет Да
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Уметь идентифицировать опасные и вредные
факторы в рамках осуществляемой
деятельности, в том числе отравляющие и
высокотоксичные вещества, биологические
средства и радиоактивные вещества

Тест, доклад Да Нет

Вопросы к зачету Нет Да

УК-8.3 Решает
проблемы, связанные с
нарушениями техники
безопасности и
участвует в
мероприятиях по
предотвращению
чрезвычайных
ситуаций на рабочем
месте

Знать основные и правовые нормативные и
правовые документы, касающиеся охраны
окружающей среды и охраны труда на рабочем
месте

Тест, доклад Да Нет

Вопросы к зачету Нет Да

Владеть методами обеспечения соблюдения
правил охраны труда, техники безопасности и
трудового законодательства

Тест, доклад Да Нет

Вопросы к зачету Нет Да

Уметь решать проблемы, связанные с
нарушениями техники безопасности и участвует
в мероприятиях по предотвращению
чрезвычайных ситуаций на рабочем месте

Тест, доклад Да Нет

Вопросы к зачету Нет Да

УК-8.4 Разъясняет
правила поведения при
возникновении
чрезвычайных
ситуаций природного и
техногенного
происхождения, угрозе
возникновения
военных конфликтов,
оказывает первую
помощь, описывает
способы участия в
восстановительных
мероприятиях

Уметь выполнять простые медицинские
процедуры, осуществлять первую помощь за
больным/пострадавшим в чрезвычайных
ситуациях

Тест, доклад Да Нет

Вопросы к зачету Нет Да

Знать принципы оказания неотложной помощи,
комплекс мероприятий при возникновении
аварийной ¶ситуации на рабочем месте, правила
сбора, хранения и удаления отходов лечебно-
профилактических организаций

Тест, доклад Да Нет

Вопросы к зачету Нет Да

Владеть навыками оказания первой помощи при
неотложных состояниях в нестандартных
ситуациях, ¶нести социальную и этическую
ответственность за принятые решения¶

Тест, доклад Да Нет

Вопросы к зачету Нет Да

Гигиена воздушной среды.

ОПК-2.1 Анализирует
фармакокинетику и
фармакодинамику
лекарственного
средства на основе
знаний о
морфофункциональных
особенностях,
физиологических
состояниях и
патологических
процессах в организме
человека

Знать принципы действия препаратов,
особенности фармакокинетики и
фармакодинамики лекарственных средств у
здоровых лиц и при патологии

Тест, доклад Да Нет

Вопросы к зачету Нет Да
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Владеть навыком выбора конкретного
лекарственного средства с учетом
индивидуальной фармакодинамики и
фармакокинетики, возможного взаимодействия
при сопутствующем назначении других
лекарственных средств

Тест, доклад Да Нет

Вопросы к зачету Нет Да

Уметь объяснить действие лекарственных
препаратов, назначаемых специалистами,
исходя из этиологии и патогенеза болезней, а
также их симптомных и синдромных проявлений,
по основным клиническим признакам

Тест, доклад Да Нет

Вопросы к зачету Нет Да

ОПК-2.2 Объясняет
основные и побочные
действия
лекарственных
препаратов, эффекты
от их совместного
применения и
взаимодействия с
пищей с учетом
морфофункциональных
особенностей,
физиологических
состояний и
патологических
процессов в организме
человека

Уметь прогнозировать нежелательные
лекарственные реакции, определить
оптимальный режим дозирования ЛС с учетом
морфофункциональных особенностей,
физиологических состояний и патологических
процессов в организме человека в рамках
изучаемой дисциплины

Тест, доклад Да Нет

Вопросы к зачету Нет Да

Знать виды взаимодействия лекарственных
средств для усиления фармакотерапевтического
действия и уменьшения побочных эффектов при
комбинированном назначении препаратов, виды
лекарственной несовместимости, наиболее
важные побочные и токсические эффекты ЛП

Тест, доклад Да Нет

Вопросы к зачету Нет Да

Владеть умением выбрать комбинированную
терапию с учетом целесообразности и
рациональной фармакотерапии в лечении
конкретных заболеваний в рамках изучаемой
дисциплины

Тест, доклад Да Нет

Вопросы к зачету Нет Да

ОПК-2.3 Учитывает
морфофункциональные
особенности,
физиологические
состояния и
патологические
процессы в организме
человека при выборе
без рецептурных
лекарственных
препаратов и других
товаров аптечного
ассортимента

Уметь определять группы лекарственных
средств для лечения определенного
заболевания и осуществлять выбор наиболее
эффективных и безопасных безрецептурных
лекарственных средств и других товаров
аптечного ассортимента

Тест, доклад Да Нет

Вопросы к зачету Нет Да

Знать основные механизмы регуляции функции
физиологических систем организма
(молекулярный, клеточный, тканевой, органный,
системно-органный, организменный); ¶основные
механизмы адаптации и защиты здорового
организма при воздействии факторов среды

Тест, доклад Да Нет

Вопросы к зачету Нет Да

Владеть навыком выбора конкретного
лекарственного средства на основе инструкции
по медицинскому применению лекарственных
средств с учетом морфофункциональных
особенностей, физиологического состояния и
патологических процессов в организме человека

Тест, доклад Да Нет

Вопросы к зачету Нет Да
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УК-8.1 Анализирует
факторы вредного
влияния на
жизнедеятельность
элементов среды
обитания (технических
средств,
технологических
процессов,
материалов, аварийно-
опасных химических
веществ, зданий и
сооружений,
природных и
социальных явлений)

Уметь выделять неблагоприятные факторы,
влияющие на жизнь и здоровье человека

Тест, доклад Да Нет

Вопросы к зачету Нет Да

Знать основные факторы вредного влияния на
жизнедеятельность элементов среды обитания
(технических средств, технологических
процессов, материалов, аварийноопасных
химических веществ, зданий и сооружений,
природных и социальных явлений)

Тест, доклад Да Нет

Вопросы к зачету Нет Да

Владеть требованиями безопасности
технических регламентов в сфере
профессиональной деятельности

Тест, доклад Да Нет

Вопросы к зачету Нет Да

УК-8.2
Идентифицирует
опасные и вредные
факторы в рамках
осуществляемой
деятельности, в том
числе отравляющие и
высокотоксичные
вещества,
биологические
средства и
радиоактивные
вещества

Уметь идентифицировать опасные и вредные
факторы в рамках осуществляемой
деятельности, в том числе отравляющие и
высокотоксичные вещества, биологические
средства и радиоактивные вещества

Тест, доклад Да Нет

Вопросы к зачету Нет Да

Знать методы контроля и определения опасных
и вредных факторов в рамках осуществляемой
деятельности, в том числе отравляющие и
высокотоксичные вещества, биологические
средства и радиоактивные вещества

Тест, доклад Да Нет

Вопросы к зачету Нет Да

Владеть методами контроля и определения
опасных и вредных факторов в рамках
осуществляемой деятельности, в том числе
отравляющие и высокотоксичные вещества,
биологические средства и радиоактивные
вещества

Тест, доклад Да Нет

Вопросы к зачету Нет Да

УК-8.3 Решает
проблемы, связанные с
нарушениями техники
безопасности и
участвует в
мероприятиях по
предотвращению
чрезвычайных
ситуаций на рабочем
месте

Уметь решать проблемы, связанные с
нарушениями техники безопасности и участвует
в мероприятиях по предотвращению
чрезвычайных ситуаций на рабочем месте

Тест, доклад Да Нет

Вопросы к зачету Нет Да

Знать основные и правовые нормативные и
правовые документы, касающиеся охраны
окружающей среды и охраны труда на рабочем
месте

Тест, доклад Да Нет

Вопросы к зачету Нет Да
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Владеть методами обеспечения соблюдения
правил охраны труда, техники безопасности и
трудового законодательства

Тест, доклад Да Нет

Вопросы к зачету Нет Да

УК-8.4 Разъясняет
правила поведения при
возникновении
чрезвычайных
ситуаций природного и
техногенного
происхождения, угрозе
возникновения
военных конфликтов,
оказывает первую
помощь, описывает
способы участия в
восстановительных
мероприятиях

Знать принципы оказания неотложной помощи,
комплекс мероприятий при возникновении
аварийной ¶ситуации на рабочем месте, правила
сбора, хранения и удаления отходов лечебно-
профилактических организаций

Тест, доклад Да Нет

Вопросы к зачету Нет Да

Владеть навыками оказания первой помощи при
неотложных состояниях в нестандартных
ситуациях, ¶нести социальную и этическую
ответственность за принятые решения¶

Тест, доклад Да Нет

Вопросы к зачету Нет Да

Уметь выполнять простые медицинские
процедуры, осуществлять первую помощь за
больным/пострадавшим в чрезвычайных
ситуациях

Тест, доклад Да Нет

Вопросы к зачету Нет Да

Гигиена воды и водоснабжения населенных мест

ОПК-2.1 Анализирует
фармакокинетику и
фармакодинамику
лекарственного
средства на основе
знаний о
морфофункциональных
особенностях,
физиологических
состояниях и
патологических
процессах в организме
человека

Владеть навыком выбора конкретного
лекарственного средства с учетом
индивидуальной фармакодинамики и
фармакокинетики, возможного взаимодействия
при сопутствующем назначении других
лекарственных средств

Тест, доклад Да Нет

Вопросы к зачету Нет Да

Знать принципы действия препаратов,
особенности фармакокинетики и
фармакодинамики лекарственных средств у
здоровых лиц и при патологии

Тест, доклад Да Нет

Вопросы к зачету Нет Да

Уметь объяснить действие лекарственных
препаратов, назначаемых специалистами,
исходя из этиологии и патогенеза болезней, а
также их симптомных и синдромных проявлений,
по основным клиническим признакам

Тест, доклад Да Нет

Вопросы к зачету Нет Да

ОПК-2.2 Объясняет
основные и побочные
действия
лекарственных
препаратов, эффекты
от их совместного
применения и
взаимодействия с
пищей с учетом
морфофункциональных
особенностей,
физиологических
состояний и
патологических
процессов в организме
человека

Знать виды взаимодействия лекарственных
средств для усиления фармакотерапевтического
действия и уменьшения побочных эффектов при
комбинированном назначении препаратов, виды
лекарственной несовместимости, наиболее
важные побочные и токсические эффекты ЛП

Тест, доклад Да Нет

Вопросы к зачету Нет Да
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Уметь прогнозировать нежелательные
лекарственные реакции, определить
оптимальный режим дозирования ЛС с учетом
морфофункциональных особенностей,
физиологических состояний и патологических
процессов в организме человека в рамках
изучаемой дисциплины

Тест, доклад Да Нет

Вопросы к зачету Нет Да

Владеть умением выбрать комбинированную
терапию с учетом целесообразности и
рациональной фармакотерапии в лечении
конкретных заболеваний в рамках изучаемой
дисциплины

Тест, доклад Да Нет

Вопросы к зачету Нет Да

ОПК-2.3 Учитывает
морфофункциональные
особенности,
физиологические
состояния и
патологические
процессы в организме
человека при выборе
без рецептурных
лекарственных
препаратов и других
товаров аптечного
ассортимента

Уметь определять группы лекарственных
средств для лечения определенного
заболевания и осуществлять выбор наиболее
эффективных и безопасных безрецептурных
лекарственных средств и других товаров
аптечного ассортимента

Тест, доклад Да Нет

Вопросы к зачету Нет Да

Знать основные механизмы регуляции функции
физиологических систем организма
(молекулярный, клеточный, тканевой, органный,
системно-органный, организменный); ¶основные
механизмы адаптации и защиты здорового
организма при воздействии факторов среды

Тест, доклад Да Нет

Вопросы к зачету Нет Да

Владеть навыком выбора конкретного
лекарственного средства на основе инструкции
по медицинскому применению лекарственных
средств с учетом морфофункциональных
особенностей, физиологического состояния и
патологических процессов в организме человека

Тест, доклад Да Нет

Вопросы к зачету Нет Да

УК-8.1 Анализирует
факторы вредного
влияния на
жизнедеятельность
элементов среды
обитания (технических
средств,
технологических
процессов,
материалов, аварийно-
опасных химических
веществ, зданий и
сооружений,
природных и
социальных явлений)

Уметь выделять неблагоприятные факторы,
влияющие на жизнь и здоровье человека

Тест, доклад Да Нет

Вопросы к зачету Нет Да

Владеть требованиями безопасности
технических регламентов в сфере
профессиональной деятельности

Тест, доклад Да Нет

Вопросы к зачету Нет Да

Знать основные факторы вредного влияния на
жизнедеятельность элементов среды обитания
(технических средств, технологических
процессов, материалов, аварийноопасных
химических веществ, зданий и сооружений,
природных и социальных явлений)

Тест, доклад Да Нет

Вопросы к зачету Нет Да
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УК-8.2
Идентифицирует
опасные и вредные
факторы в рамках
осуществляемой
деятельности, в том
числе отравляющие и
высокотоксичные
вещества,
биологические
средства и
радиоактивные
вещества

Знать методы контроля и определения опасных
и вредных факторов в рамках осуществляемой
деятельности, в том числе отравляющие и
высокотоксичные вещества, биологические
средства и радиоактивные вещества

Тест, доклад Да Нет

Вопросы к зачету Нет Да

Владеть методами контроля и определения
опасных и вредных факторов в рамках
осуществляемой деятельности, в том числе
отравляющие и высокотоксичные вещества,
биологические средства и радиоактивные
вещества

Тест, доклад Да Нет

Вопросы к зачету Нет Да

Уметь идентифицировать опасные и вредные
факторы в рамках осуществляемой
деятельности, в том числе отравляющие и
высокотоксичные вещества, биологические
средства и радиоактивные вещества

Тест, доклад Да Нет

Вопросы к зачету Нет Да

УК-8.3 Решает
проблемы, связанные с
нарушениями техники
безопасности и
участвует в
мероприятиях по
предотвращению
чрезвычайных
ситуаций на рабочем
месте

Знать основные и правовые нормативные и
правовые документы, касающиеся охраны
окружающей среды и охраны труда на рабочем
месте

Тест, доклад Да Нет

Вопросы к зачету Нет Да

Владеть методами обеспечения соблюдения
правил охраны труда, техники безопасности и
трудового законодательства

Тест, доклад Да Нет

Вопросы к зачету Нет Да

Уметь решать проблемы, связанные с
нарушениями техники безопасности и участвует
в мероприятиях по предотвращению
чрезвычайных ситуаций на рабочем месте

Тест, доклад Да Нет

Вопросы к зачету Нет Да

УК-8.4 Разъясняет
правила поведения при
возникновении
чрезвычайных
ситуаций природного и
техногенного
происхождения, угрозе
возникновения
военных конфликтов,
оказывает первую
помощь, описывает
способы участия в
восстановительных
мероприятиях

Уметь выполнять простые медицинские
процедуры, осуществлять первую помощь за
больным/пострадавшим в чрезвычайных
ситуациях

Тест, доклад Да Нет

Вопросы к зачету Нет Да

Знать принципы оказания неотложной помощи,
комплекс мероприятий при возникновении
аварийной ¶ситуации на рабочем месте, правила
сбора, хранения и удаления отходов лечебно-
профилактических организаций

Тест, доклад Да Нет

Вопросы к зачету Нет Да

Владеть навыками оказания первой помощи при
неотложных состояниях в нестандартных
ситуациях, ¶нести социальную и этическую
ответственность за принятые решения¶

Тест, доклад Да Нет

Вопросы к зачету Нет Да
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Гигиена почвы и санитарная очистка населенных мест

ОПК-2.1 Анализирует
фармакокинетику и
фармакодинамику
лекарственного
средства на основе
знаний о
морфофункциональных
особенностях,
физиологических
состояниях и
патологических
процессах в организме
человека

Знать принципы действия препаратов,
особенности фармакокинетики и
фармакодинамики лекарственных средств у
здоровых лиц и при патологии

Тест, доклад Да Нет

Вопросы к зачету Нет Да

Уметь объяснить действие лекарственных
препаратов, назначаемых специалистами,
исходя из этиологии и патогенеза болезней, а
также их симптомных и синдромных проявлений,
по основным клиническим признакам

Тест, доклад Да Нет

Вопросы к зачету Нет Да

Владеть навыком выбора конкретного
лекарственного средства с учетом
индивидуальной фармакодинамики и
фармакокинетики, возможного взаимодействия
при сопутствующем назначении других
лекарственных средств

Тест, доклад Да Нет

Вопросы к зачету Нет Да

ОПК-2.2 Объясняет
основные и побочные
действия
лекарственных
препаратов, эффекты
от их совместного
применения и
взаимодействия с
пищей с учетом
морфофункциональных
особенностей,
физиологических
состояний и
патологических
процессов в организме
человека

Знать виды взаимодействия лекарственных
средств для усиления фармакотерапевтического
действия и уменьшения побочных эффектов при
комбинированном назначении препаратов, виды
лекарственной несовместимости, наиболее
важные побочные и токсические эффекты ЛП

Тест, доклад Да Нет

Вопросы к зачету Нет Да

Владеть умением выбрать комбинированную
терапию с учетом целесообразности и
рациональной фармакотерапии в лечении
конкретных заболеваний в рамках изучаемой
дисциплины

Тест, доклад Да Нет

Вопросы к зачету Нет Да

Уметь прогнозировать нежелательные
лекарственные реакции, определить
оптимальный режим дозирования ЛС с учетом
морфофункциональных особенностей,
физиологических состояний и патологических
процессов в организме человека в рамках
изучаемой дисциплины

Тест, доклад Да Нет

Вопросы к зачету Нет Да
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ОПК-2.3 Учитывает
морфофункциональные
особенности,
физиологические
состояния и
патологические
процессы в организме
человека при выборе
без рецептурных
лекарственных
препаратов и других
товаров аптечного
ассортимента

Владеть навыком выбора конкретного
лекарственного средства на основе инструкции
по медицинскому применению лекарственных
средств с учетом морфофункциональных
особенностей, физиологического состояния и
патологических процессов в организме человека

Тест, доклад Да Нет

Вопросы к зачету Нет Да

Уметь определять группы лекарственных
средств для лечения определенного
заболевания и осуществлять выбор наиболее
эффективных и безопасных безрецептурных
лекарственных средств и других товаров
аптечного ассортимента

Тест, доклад Да Нет

Вопросы к зачету Нет Да

Знать основные механизмы регуляции функции
физиологических систем организма
(молекулярный, клеточный, тканевой, органный,
системно-органный, организменный); ¶основные
механизмы адаптации и защиты здорового
организма при воздействии факторов среды

Тест, доклад Да Нет

Вопросы к зачету Нет Да

УК-8.1 Анализирует
факторы вредного
влияния на
жизнедеятельность
элементов среды
обитания (технических
средств,
технологических
процессов,
материалов, аварийно-
опасных химических
веществ, зданий и
сооружений,
природных и
социальных явлений)

Владеть требованиями безопасности
технических регламентов в сфере
профессиональной деятельности

Тест, доклад Да Нет

Вопросы к зачету Нет Да

Уметь выделять неблагоприятные факторы,
влияющие на жизнь и здоровье человека

Тест, доклад Да Нет

Вопросы к зачету Нет Да

Знать основные факторы вредного влияния на
жизнедеятельность элементов среды обитания
(технических средств, технологических
процессов, материалов, аварийноопасных
химических веществ, зданий и сооружений,
природных и социальных явлений)

Тест, доклад Да Нет

Вопросы к зачету Нет Да

УК-8.2
Идентифицирует
опасные и вредные
факторы в рамках
осуществляемой
деятельности, в том
числе отравляющие и
высокотоксичные
вещества,
биологические
средства и
радиоактивные
вещества

Уметь идентифицировать опасные и вредные
факторы в рамках осуществляемой
деятельности, в том числе отравляющие и
высокотоксичные вещества, биологические
средства и радиоактивные вещества

Тест, доклад Да Нет

Вопросы к зачету Нет Да
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Знать методы контроля и определения опасных
и вредных факторов в рамках осуществляемой
деятельности, в том числе отравляющие и
высокотоксичные вещества, биологические
средства и радиоактивные вещества

Тест, доклад Да Нет

Вопросы к зачету Нет Да

Владеть методами контроля и определения
опасных и вредных факторов в рамках
осуществляемой деятельности, в том числе
отравляющие и высокотоксичные вещества,
биологические средства и радиоактивные
вещества

тест Да Нет

Вопросы к зачету Нет Да

УК-8.3 Решает
проблемы, связанные с
нарушениями техники
безопасности и
участвует в
мероприятиях по
предотвращению
чрезвычайных
ситуаций на рабочем
месте

Уметь решать проблемы, связанные с
нарушениями техники безопасности и участвует
в мероприятиях по предотвращению
чрезвычайных ситуаций на рабочем месте

Тест, доклад Да Нет

Вопросы к зачету Нет Да

Знать основные и правовые нормативные и
правовые документы, касающиеся охраны
окружающей среды и охраны труда на рабочем
месте

Тест, доклад Да Нет

Вопросы к зачету Нет Да

Владеть методами обеспечения соблюдения
правил охраны труда, техники безопасности и
трудового законодательства

Тест, доклад Да Нет

Вопросы к зачету Нет Да

УК-8.4 Разъясняет
правила поведения при
возникновении
чрезвычайных
ситуаций природного и
техногенного
происхождения, угрозе
возникновения
военных конфликтов,
оказывает первую
помощь, описывает
способы участия в
восстановительных
мероприятиях

Уметь выполнять простые медицинские
процедуры, осуществлять первую помощь за
больным/пострадавшим в чрезвычайных
ситуациях

Тест, доклад Да Нет

Вопросы к зачету Нет Да

Владеть навыками оказания первой помощи при
неотложных состояниях в нестандартных
ситуациях, ¶нести социальную и этическую
ответственность за принятые решения¶

Тест, доклад Да Нет

Вопросы к зачету Нет Да

Знать принципы оказания неотложной помощи,
комплекс мероприятий при возникновении
аварийной ¶ситуации на рабочем месте, правила
сбора, хранения и удаления отходов лечебно-
профилактических организаций

Тест, доклад Да Нет

Вопросы к зачету Нет Да

Гигиенические проблемы городов. Гигиена жилых и общественных зданий
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ОПК-2.1 Анализирует
фармакокинетику и
фармакодинамику
лекарственного
средства на основе
знаний о
морфофункциональных
особенностях,
физиологических
состояниях и
патологических
процессах в организме
человека

Уметь объяснить действие лекарственных
препаратов, назначаемых специалистами,
исходя из этиологии и патогенеза болезней, а
также их симптомных и синдромных проявлений,
по основным клиническим признакам

Тест, доклад Да Нет

Вопросы к зачету Нет Да

Знать принципы действия препаратов,
особенности фармакокинетики и
фармакодинамики лекарственных средств у
здоровых лиц и при патологии

Тест, доклад Да Нет

Вопросы к зачету Нет Да

Владеть навыком выбора конкретного
лекарственного средства с учетом
индивидуальной фармакодинамики и
фармакокинетики, возможного взаимодействия
при сопутствующем назначении других
лекарственных средств

Тест, доклад Да Нет

Вопросы к зачету Нет Да

ОПК-2.2 Объясняет
основные и побочные
действия
лекарственных
препаратов, эффекты
от их совместного
применения и
взаимодействия с
пищей с учетом
морфофункциональных
особенностей,
физиологических
состояний и
патологических
процессов в организме
человека

Знать виды взаимодействия лекарственных
средств для усиления фармакотерапевтического
действия и уменьшения побочных эффектов при
комбинированном назначении препаратов, виды
лекарственной несовместимости, наиболее
важные побочные и токсические эффекты ЛП

Тест, доклад Да Нет

Вопросы к зачету Нет Да

Владеть умением выбрать комбинированную
терапию с учетом целесообразности и
рациональной фармакотерапии в лечении
конкретных заболеваний в рамках изучаемой
дисциплины

Тест, доклад Да Нет

Вопросы к зачету Нет Да

Уметь прогнозировать нежелательные
лекарственные реакции, определить
оптимальный режим дозирования ЛС с учетом
морфофункциональных особенностей,
физиологических состояний и патологических
процессов в организме человека в рамках
изучаемой дисциплины

Тест, доклад Да Нет

Вопросы к зачету Нет Да

ОПК-2.3 Учитывает
морфофункциональные
особенности,
физиологические
состояния и
патологические
процессы в организме
человека при выборе
без рецептурных
лекарственных
препаратов и других
товаров аптечного
ассортимента

Владеть навыком выбора конкретного
лекарственного средства на основе инструкции
по медицинскому применению лекарственных
средств с учетом морфофункциональных
особенностей, физиологического состояния и
патологических процессов в организме человека

Тест, доклад Да Нет

Вопросы к зачету Нет Да
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Уметь определять группы лекарственных
средств для лечения определенного
заболевания и осуществлять выбор наиболее
эффективных и безопасных безрецептурных
лекарственных средств и других товаров
аптечного ассортимента

Тест, доклад Да Нет

Вопросы к зачету Нет Да

Знать основные механизмы регуляции функции
физиологических систем организма
(молекулярный, клеточный, тканевой, органный,
системно-органный, организменный); ¶основные
механизмы адаптации и защиты здорового
организма при воздействии факторов среды

Тест, доклад Да Нет

Вопросы к зачету Нет Да

УК-8.1 Анализирует
факторы вредного
влияния на
жизнедеятельность
элементов среды
обитания (технических
средств,
технологических
процессов,
материалов, аварийно-
опасных химических
веществ, зданий и
сооружений,
природных и
социальных явлений)

Владеть требованиями безопасности
технических регламентов в сфере
профессиональной деятельности

Тест, доклад Да Нет

Вопросы к зачету Нет Да

Знать основные факторы вредного влияния на
жизнедеятельность элементов среды обитания
(технических средств, технологических
процессов, материалов, аварийноопасных
химических веществ, зданий и сооружений,
природных и социальных явлений)

Тест, доклад Да Нет

Вопросы к зачету Нет Да

Уметь выделять неблагоприятные факторы,
влияющие на жизнь и здоровье человека

Тест, доклад Да Нет

Вопросы к зачету Нет Да

УК-8.2
Идентифицирует
опасные и вредные
факторы в рамках
осуществляемой
деятельности, в том
числе отравляющие и
высокотоксичные
вещества,
биологические
средства и
радиоактивные
вещества

Уметь идентифицировать опасные и вредные
факторы в рамках осуществляемой
деятельности, в том числе отравляющие и
высокотоксичные вещества, биологические
средства и радиоактивные вещества

Тест, доклад Да Нет

Вопросы к зачету Нет Да

Знать методы контроля и определения опасных
и вредных факторов в рамках осуществляемой
деятельности, в том числе отравляющие и
высокотоксичные вещества, биологические
средства и радиоактивные вещества

Тест, доклад Да Нет

Вопросы к зачету Нет Да

Владеть методами контроля и определения
опасных и вредных факторов в рамках
осуществляемой деятельности, в том числе
отравляющие и высокотоксичные вещества,
биологические средства и радиоактивные
вещества

Тест, доклад Да Нет

Вопросы к зачету Нет Да
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УК-8.3 Решает
проблемы, связанные с
нарушениями техники
безопасности и
участвует в
мероприятиях по
предотвращению
чрезвычайных
ситуаций на рабочем
месте

Уметь решать проблемы, связанные с
нарушениями техники безопасности и участвует
в мероприятиях по предотвращению
чрезвычайных ситуаций на рабочем месте

Тест, доклад Да Нет

Вопросы к зачету Нет Да

Знать основные и правовые нормативные и
правовые документы, касающиеся охраны
окружающей среды и охраны труда на рабочем
месте

Тест, доклад Да Нет

Вопросы к зачету Нет Да

Владеть методами обеспечения соблюдения
правил охраны труда, техники безопасности и
трудового законодательства

Тест, доклад Да Нет

Вопросы к зачету Нет Да

УК-8.4 Разъясняет
правила поведения при
возникновении
чрезвычайных
ситуаций природного и
техногенного
происхождения, угрозе
возникновения
военных конфликтов,
оказывает первую
помощь, описывает
способы участия в
восстановительных
мероприятиях

Уметь выполнять простые медицинские
процедуры, осуществлять первую помощь за
больным/пострадавшим в чрезвычайных
ситуациях

Тест, доклад Да Нет

Вопросы к зачету Нет Да

Знать принципы оказания неотложной помощи,
комплекс мероприятий при возникновении
аварийной ¶ситуации на рабочем месте, правила
сбора, хранения и удаления отходов лечебно-
профилактических организаций

Тест, доклад Да Нет

Вопросы к зачету Нет Да

Владеть навыками оказания первой помощи при
неотложных состояниях в нестандартных
ситуациях, ¶нести социальную и этическую
ответственность за принятые решения¶

Тест, доклад Да Нет

Вопросы к зачету Нет Да

Здоровый образ жизни и вопросы личной гигиены. Питание и здоровье человека

ОПК-2.1 Анализирует
фармакокинетику и
фармакодинамику
лекарственного
средства на основе
знаний о
морфофункциональных
особенностях,
физиологических
состояниях и
патологических
процессах в организме
человека

Уметь объяснить действие лекарственных
препаратов, назначаемых специалистами,
исходя из этиологии и патогенеза болезней, а
также их симптомных и синдромных проявлений,
по основным клиническим признакам

Тест, доклад Да Нет

Вопросы к зачету Нет Да

Владеть навыком выбора конкретного
лекарственного средства с учетом
индивидуальной фармакодинамики и
фармакокинетики, возможного взаимодействия
при сопутствующем назначении других
лекарственных средств

Тест, доклад Да Нет

Вопросы к зачету Нет Да



48

Знать принципы действия препаратов,
особенности фармакокинетики и
фармакодинамики лекарственных средств у
здоровых лиц и при патологии

Тест, доклад Да Нет

Вопросы к зачету Нет Да

ОПК-2.2 Объясняет
основные и побочные
действия
лекарственных
препаратов, эффекты
от их совместного
применения и
взаимодействия с
пищей с учетом
морфофункциональных
особенностей,
физиологических
состояний и
патологических
процессов в организме
человека

Владеть умением выбрать комбинированную
терапию с учетом целесообразности и
рациональной фармакотерапии в лечении
конкретных заболеваний в рамках изучаемой
дисциплины

Тест, доклад Да Нет

Вопросы к зачету Нет Да

Уметь прогнозировать нежелательные
лекарственные реакции, определить
оптимальный режим дозирования ЛС с учетом
морфофункциональных особенностей,
физиологических состояний и патологических
процессов в организме человека в рамках
изучаемой дисциплины

Тест, доклад Да Нет

Вопросы к зачету Нет Да

Знать виды взаимодействия лекарственных
средств для усиления фармакотерапевтического
действия и уменьшения побочных эффектов при
комбинированном назначении препаратов, виды
лекарственной несовместимости, наиболее
важные побочные и токсические эффекты ЛП

Тест, доклад Да Нет

Вопросы к зачету Нет Да

ОПК-2.3 Учитывает
морфофункциональные
особенности,
физиологические
состояния и
патологические
процессы в организме
человека при выборе
без рецептурных
лекарственных
препаратов и других
товаров аптечного
ассортимента

Знать основные механизмы регуляции функции
физиологических систем организма
(молекулярный, клеточный, тканевой, органный,
системно-органный, организменный); ¶основные
механизмы адаптации и защиты здорового
организма при воздействии факторов среды

Тест, доклад Да Нет

Вопросы к зачету Нет Да

Владеть навыком выбора конкретного
лекарственного средства на основе инструкции
по медицинскому применению лекарственных
средств с учетом морфофункциональных
особенностей, физиологического состояния и
патологических процессов в организме человека

Тест, доклад Да Нет

Вопросы к зачету Нет Да

Уметь определять группы лекарственных
средств для лечения определенного
заболевания и осуществлять выбор наиболее
эффективных и безопасных безрецептурных
лекарственных средств и других товаров
аптечного ассортимента

Тест, доклад Да Нет

Вопросы к зачету Нет Да
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УК-8.1 Анализирует
факторы вредного
влияния на
жизнедеятельность
элементов среды
обитания (технических
средств,
технологических
процессов,
материалов, аварийно-
опасных химических
веществ, зданий и
сооружений,
природных и
социальных явлений)

Знать основные факторы вредного влияния на
жизнедеятельность элементов среды обитания
(технических средств, технологических
процессов, материалов, аварийноопасных
химических веществ, зданий и сооружений,
природных и социальных явлений)

Тест, доклад Да Нет

Вопросы к зачету Нет Да

Уметь выделять неблагоприятные факторы,
влияющие на жизнь и здоровье человека

Тест, доклад Да Нет

Вопросы к зачету Нет Да

Владеть требованиями безопасности
технических регламентов в сфере
профессиональной деятельности

Тест, доклад Да Нет

Вопросы к зачету Нет Да

УК-8.2
Идентифицирует
опасные и вредные
факторы в рамках
осуществляемой
деятельности, в том
числе отравляющие и
высокотоксичные
вещества,
биологические
средства и
радиоактивные
вещества

Знать методы контроля и определения опасных
и вредных факторов в рамках осуществляемой
деятельности, в том числе отравляющие и
высокотоксичные вещества, биологические
средства и радиоактивные вещества

Тест, доклад Да Нет

Вопросы к зачету Нет Да

Владеть методами контроля и определения
опасных и вредных факторов в рамках
осуществляемой деятельности, в том числе
отравляющие и высокотоксичные вещества,
биологические средства и радиоактивные
вещества

Тест, доклад Да Нет

Вопросы к зачету Нет Да

Уметь идентифицировать опасные и вредные
факторы в рамках осуществляемой
деятельности, в том числе отравляющие и
высокотоксичные вещества, биологические
средства и радиоактивные вещества

Тест, доклад Да Нет

Вопросы к зачету Нет Да

УК-8.3 Решает
проблемы, связанные с
нарушениями техники
безопасности и
участвует в
мероприятиях по
предотвращению
чрезвычайных
ситуаций на рабочем
месте

Знать основные и правовые нормативные и
правовые документы, касающиеся охраны
окружающей среды и охраны труда на рабочем
месте

Тест, доклад Да Нет

Вопросы к зачету Нет Да

Владеть методами обеспечения соблюдения
правил охраны труда, техники безопасности и
трудового законодательства

Тест, доклад Да Нет

Вопросы к зачету Нет Да

Уметь решать проблемы, связанные с
нарушениями техники безопасности и участвует
в мероприятиях по предотвращению
чрезвычайных ситуаций на рабочем месте

Тест, доклад Да Нет

Вопросы к зачету Нет Да
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УК-8.4 Разъясняет
правила поведения при
возникновении
чрезвычайных
ситуаций природного и
техногенного
происхождения, угрозе
возникновения
военных конфликтов,
оказывает первую
помощь, описывает
способы участия в
восстановительных
мероприятиях

Уметь выполнять простые медицинские
процедуры, осуществлять первую помощь за
больным/пострадавшим в чрезвычайных
ситуациях

Тест, доклад Да Нет

Вопросы к зачету Нет Да

Знать принципы оказания неотложной помощи,
комплекс мероприятий при возникновении
аварийной ¶ситуации на рабочем месте, правила
сбора, хранения и удаления отходов лечебно-
профилактических организаций

Тест, доклад Да Нет

Вопросы к зачету Нет Да

Владеть навыками оказания первой помощи при
неотложных состояниях в нестандартных
ситуациях, ¶нести социальную и этическую
ответственность за принятые решения¶

Тест, доклад Да Нет

Вопросы к зачету Нет Да

Гигиена труда и охрана здоровья работающих

ОПК-2.1 Анализирует
фармакокинетику и
фармакодинамику
лекарственного
средства на основе
знаний о
морфофункциональных
особенностях,
физиологических
состояниях и
патологических
процессах в организме
человека

Уметь объяснить действие лекарственных
препаратов, назначаемых специалистами,
исходя из этиологии и патогенеза болезней, а
также их симптомных и синдромных проявлений,
по основным клиническим признакам

Тест, доклад Да Нет

Вопросы к зачету Нет Да

Владеть навыком выбора конкретного
лекарственного средства с учетом
индивидуальной фармакодинамики и
фармакокинетики, возможного взаимодействия
при сопутствующем назначении других
лекарственных средств

Тест, доклад Да Нет

Вопросы к зачету Нет Да

Знать принципы действия препаратов,
особенности фармакокинетики и
фармакодинамики лекарственных средств у
здоровых лиц и при патологии

Тест, доклад Да Нет

Вопросы к зачету Нет Да

ОПК-2.2 Объясняет
основные и побочные
действия
лекарственных
препаратов, эффекты
от их совместного
применения и
взаимодействия с
пищей с учетом
морфофункциональных
особенностей,
физиологических
состояний и
патологических
процессов в организме
человека

Владеть умением выбрать комбинированную
терапию с учетом целесообразности и
рациональной фармакотерапии в лечении
конкретных заболеваний в рамках изучаемой
дисциплины

Тест, доклад Да Нет

Вопросы к зачету Нет Да
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Знать виды взаимодействия лекарственных
средств для усиления фармакотерапевтического
действия и уменьшения побочных эффектов при
комбинированном назначении препаратов, виды
лекарственной несовместимости, наиболее
важные побочные и токсические эффекты ЛП

Тест, доклад Да Нет

Вопросы к зачету Нет Да

Уметь прогнозировать нежелательные
лекарственные реакции, определить
оптимальный режим дозирования ЛС с учетом
морфофункциональных особенностей,
физиологических состояний и патологических
процессов в организме человека в рамках
изучаемой дисциплины

Тест, доклад Да Нет

Вопросы к зачету Нет Да

ОПК-2.3 Учитывает
морфофункциональные
особенности,
физиологические
состояния и
патологические
процессы в организме
человека при выборе
без рецептурных
лекарственных
препаратов и других
товаров аптечного
ассортимента

Владеть навыком выбора конкретного
лекарственного средства на основе инструкции
по медицинскому применению лекарственных
средств с учетом морфофункциональных
особенностей, физиологического состояния и
патологических процессов в организме человека

Тест, доклад Да Нет

Вопросы к зачету Нет Да

Знать основные механизмы регуляции функции
физиологических систем организма
(молекулярный, клеточный, тканевой, органный,
системно-органный, организменный); ¶основные
механизмы адаптации и защиты здорового
организма при воздействии факторов среды

Тест, доклад Да Нет

Вопросы к зачету Нет Да

Уметь определять группы лекарственных
средств для лечения определенного
заболевания и осуществлять выбор наиболее
эффективных и безопасных безрецептурных
лекарственных средств и других товаров
аптечного ассортимента

Тест, доклад Да Нет

Вопросы к зачету Нет Да

УК-8.1 Анализирует
факторы вредного
влияния на
жизнедеятельность
элементов среды
обитания (технических
средств,
технологических
процессов,
материалов, аварийно-
опасных химических
веществ, зданий и
сооружений,
природных и
социальных явлений)

Знать основные факторы вредного влияния на
жизнедеятельность элементов среды обитания
(технических средств, технологических
процессов, материалов, аварийноопасных
химических веществ, зданий и сооружений,
природных и социальных явлений)

Тест, доклад Да Нет

Вопросы к зачету Нет Да

Владеть требованиями безопасности
технических регламентов в сфере
профессиональной деятельности

Тест, доклад Да Нет

Вопросы к зачету Нет Да

Уметь выделять неблагоприятные факторы,
влияющие на жизнь и здоровье человека

Тест, доклад Да Нет

Вопросы к зачету Нет Да
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УК-8.2
Идентифицирует
опасные и вредные
факторы в рамках
осуществляемой
деятельности, в том
числе отравляющие и
высокотоксичные
вещества,
биологические
средства и
радиоактивные
вещества

Знать методы контроля и определения опасных
и вредных факторов в рамках осуществляемой
деятельности, в том числе отравляющие и
высокотоксичные вещества, биологические
средства и радиоактивные вещества

Тест, доклад Да Нет

Вопросы к зачету Нет Да

Владеть методами контроля и определения
опасных и вредных факторов в рамках
осуществляемой деятельности, в том числе
отравляющие и высокотоксичные вещества,
биологические средства и радиоактивные
вещества

Тест, доклад Да Нет

Вопросы к зачету Нет Да

Уметь идентифицировать опасные и вредные
факторы в рамках осуществляемой
деятельности, в том числе отравляющие и
высокотоксичные вещества, биологические
средства и радиоактивные вещества

Тест, доклад Да Нет

Вопросы к зачету Нет Да

УК-8.3 Решает
проблемы, связанные с
нарушениями техники
безопасности и
участвует в
мероприятиях по
предотвращению
чрезвычайных
ситуаций на рабочем
месте

Знать основные и правовые нормативные и
правовые документы, касающиеся охраны
окружающей среды и охраны труда на рабочем
месте

Тест, доклад Да Нет

Вопросы к зачету Нет Да

Владеть методами обеспечения соблюдения
правил охраны труда, техники безопасности и
трудового законодательства

Тест, доклад Да Нет

Вопросы к зачету Нет Да

Уметь решать проблемы, связанные с
нарушениями техники безопасности и участвует
в мероприятиях по предотвращению
чрезвычайных ситуаций на рабочем месте

Тест, доклад Да Нет

Вопросы к зачету Нет Да

УК-8.4 Разъясняет
правила поведения при
возникновении
чрезвычайных
ситуаций природного и
техногенного
происхождения, угрозе
возникновения
военных конфликтов,
оказывает первую
помощь, описывает
способы участия в
восстановительных
мероприятиях

Уметь выполнять простые медицинские
процедуры, осуществлять первую помощь за
больным/пострадавшим в чрезвычайных
ситуациях

Тест, доклад Да Нет

Вопросы к зачету Нет Да

Знать принципы оказания неотложной помощи,
комплекс мероприятий при возникновении
аварийной ¶ситуации на рабочем месте, правила
сбора, хранения и удаления отходов лечебно-
профилактических организаций

Тест, доклад Да Нет

Вопросы к зачету Нет Да

Владеть навыками оказания первой помощи при
неотложных состояниях в нестандартных
ситуациях, ¶нести социальную и этическую
ответственность за принятые решения¶

Тест, доклад Да Нет

Вопросы к зачету Нет Да
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Гигиена фармацевтических учреждений Зачет

ОПК-2.1 Анализирует
фармакокинетику и
фармакодинамику
лекарственного
средства на основе
знаний о
морфофункциональных
особенностях,
физиологических
состояниях и
патологических
процессах в организме
человека

Уметь объяснить действие лекарственных
препаратов, назначаемых специалистами,
исходя из этиологии и патогенеза болезней, а
также их симптомных и синдромных проявлений,
по основным клиническим признакам

Тест, доклад Да Нет

Вопросы к зачету Нет Да

Владеть навыком выбора конкретного
лекарственного средства с учетом
индивидуальной фармакодинамики и
фармакокинетики, возможного взаимодействия
при сопутствующем назначении других
лекарственных средств

Тест, доклад Да Нет

Вопросы к зачету Нет Да

Знать принципы действия препаратов,
особенности фармакокинетики и
фармакодинамики лекарственных средств у
здоровых лиц и при патологии

Тест, доклад Да Нет

Вопросы к зачету Нет Да

ОПК-2.2 Объясняет
основные и побочные
действия
лекарственных
препаратов, эффекты
от их совместного
применения и
взаимодействия с
пищей с учетом
морфофункциональных
особенностей,
физиологических
состояний и
патологических
процессов в организме
человека

Владеть умением выбрать комбинированную
терапию с учетом целесообразности и
рациональной фармакотерапии в лечении
конкретных заболеваний в рамках изучаемой
дисциплины

Тест, доклад Да Нет

Вопросы к зачету Нет Да

Уметь прогнозировать нежелательные
лекарственные реакции, определить
оптимальный режим дозирования ЛС с учетом
морфофункциональных особенностей,
физиологических состояний и патологических
процессов в организме человека в рамках
изучаемой дисциплины

Тест, доклад Да Нет

Вопросы к зачету Нет Да

Знать виды взаимодействия лекарственных
средств для усиления фармакотерапевтического
действия и уменьшения побочных эффектов при
комбинированном назначении препаратов, виды
лекарственной несовместимости, наиболее
важные побочные и токсические эффекты ЛП

Тест, доклад Да Нет

Вопросы к зачету Нет Да
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ОПК-2.3 Учитывает
морфофункциональные
особенности,
физиологические
состояния и
патологические
процессы в организме
человека при выборе
без рецептурных
лекарственных
препаратов и других
товаров аптечного
ассортимента

Владеть навыком выбора конкретного
лекарственного средства на основе инструкции
по медицинскому применению лекарственных
средств с учетом морфофункциональных
особенностей, физиологического состояния и
патологических процессов в организме человека

Тест, доклад Да Нет

Вопросы к зачету Нет Да

Уметь определять группы лекарственных
средств для лечения определенного
заболевания и осуществлять выбор наиболее
эффективных и безопасных безрецептурных
лекарственных средств и других товаров
аптечного ассортимента

Тест, доклад Да Нет

Вопросы к зачету Нет Да

Знать основные механизмы регуляции функции
физиологических систем организма
(молекулярный, клеточный, тканевой, органный,
системно-органный, организменный); ¶основные
механизмы адаптации и защиты здорового
организма при воздействии факторов среды

Тест, доклад Да Нет

Вопросы к зачету Нет Да

УК-8.1 Анализирует
факторы вредного
влияния на
жизнедеятельность
элементов среды
обитания (технических
средств,
технологических
процессов,
материалов, аварийно-
опасных химических
веществ, зданий и
сооружений,
природных и
социальных явлений)

Владеть требованиями безопасности
технических регламентов в сфере
профессиональной деятельности

Тест, доклад Да Нет

Вопросы к зачету Нет Да

Знать основные факторы вредного влияния на
жизнедеятельность элементов среды обитания
(технических средств, технологических
процессов, материалов, аварийноопасных
химических веществ, зданий и сооружений,
природных и социальных явлений)

Тест, доклад Да Нет

Вопросы к зачету Нет Да

Уметь выделять неблагоприятные факторы,
влияющие на жизнь и здоровье человека

Тест, доклад Да Нет

Вопросы к зачету Нет Да

УК-8.2
Идентифицирует
опасные и вредные
факторы в рамках
осуществляемой
деятельности, в том
числе отравляющие и
высокотоксичные
вещества,
биологические
средства и
радиоактивные
вещества

Знать методы контроля и определения опасных
и вредных факторов в рамках осуществляемой
деятельности, в том числе отравляющие и
высокотоксичные вещества, биологические
средства и радиоактивные вещества

Тест, доклад Да Нет

Вопросы к зачету Нет Да
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Владеть методами контроля и определения
опасных и вредных факторов в рамках
осуществляемой деятельности, в том числе
отравляющие и высокотоксичные вещества,
биологические средства и радиоактивные
вещества

Тест, доклад Да Нет

Вопросы к зачету Нет Да

Уметь идентифицировать опасные и вредные
факторы в рамках осуществляемой
деятельности, в том числе отравляющие и
высокотоксичные вещества, биологические
средства и радиоактивные вещества

Тест, доклад Да Нет

Вопросы к зачету Нет Да

УК-8.3 Решает
проблемы, связанные с
нарушениями техники
безопасности и
участвует в
мероприятиях по
предотвращению
чрезвычайных
ситуаций на рабочем
месте

Уметь решать проблемы, связанные с
нарушениями техники безопасности и участвует
в мероприятиях по предотвращению
чрезвычайных ситуаций на рабочем месте

Тест, доклад Да Нет

Вопросы к зачету Нет Да

Знать основные и правовые нормативные и
правовые документы, касающиеся охраны
окружающей среды и охраны труда на рабочем
месте

Тест, доклад Да Нет

Вопросы к зачету Нет Да

Владеть методами обеспечения соблюдения
правил охраны труда, техники безопасности и
трудового законодательства

Тест, доклад Да Нет

Вопросы к зачету Нет Да

УК-8.4 Разъясняет
правила поведения при
возникновении
чрезвычайных
ситуаций природного и
техногенного
происхождения, угрозе
возникновения
военных конфликтов,
оказывает первую
помощь, описывает
способы участия в
восстановительных
мероприятиях

Уметь выполнять простые медицинские
процедуры, осуществлять первую помощь за
больным/пострадавшим в чрезвычайных
ситуациях

Тест, доклад Да Нет

Вопросы к зачету Нет Да

Владеть навыками оказания первой помощи при
неотложных состояниях в нестандартных
ситуациях, ¶нести социальную и этическую
ответственность за принятые решения¶

Тест, доклад Да Нет

Вопросы к зачету Нет Да

Знать принципы оказания неотложной помощи,
комплекс мероприятий при возникновении
аварийной ¶ситуации на рабочем месте, правила
сбора, хранения и удаления отходов лечебно-
профилактических организаций

Тест, доклад Да Нет

Вопросы к зачету Нет Да



 Перечень вопросов при изучении разделов дисциплины 

1. Система санитарно-гигиенических мероприятий по созданию охранительного режима в 

аптечном учреждении. 2. Гигиена труда медицинских работников различных 

специальностей. 3. Лечебное питание, его значение, основные принципы построения 

диет. 4. Пищевые отравления микробной природы. Классификация. Возбудители. 

Профилактика. 5. Пищевые отравления и их классификация. Роль и тактика врача 

лечебного профиля в расследовании случаев пищевых отравлений. 6. Санитарно-

эпидемиологические факторы риска в общественном питании. 7. Гигиенические 

требования к планировке, оборудованию и содержанию пищеблоков. 8. Гигиеническая 

экспертиза баночных консервов. 9. Хлеб и хлебобулочные изделия, их пищевая и 

биологическая ценность. Санитарная экспертиза мяса. 10. Рыба, еѐ пищевая и 

биологическая ценность. Эпидемиологическое значение. Санитарная экспертиза рыбы. 

11. Мясо, его пищевая и биологическая ценность. Эпидемиологическое значение. 

Санитарная экспертиза мяса. 12. Молоко и молочные продукты, их пищевая и 

биологическая ценность. Эпидемиологическое значение. Санитарная экспертиза молока. 

13. Санитарная экспертиза пищевых продуктов питания, этапы проведения гигиенической 

экспертизы. 14. Алиментарные заболевания, их классификация, профилактика. 15. Гипо- 

и авитаминозы. Основные причины возникновения витаминной недостаточности. Меры 

профилактики. 16. Основные принципы профилактики витаминной недостаточности. 

Методы исследования витаминной обеспеченности организма. 17. Водо-и 

жирорастворимые витамины. Продукты- источники витаминов. 18. Углеводы, их пищевая 

и биологическая ценность. Продукты- источники углеводов. 19. Жиры, их пищевая и 

биологическая ценность. Продукты- источники жиров. 20. Белки, их пищевая и 

биологическая ценность. Продукты- источники белков. 21. Пищевой статус, 

классификация, его значение для оценки здоровья населения. 22. Рациональное питание. 

Гигиенические требования его организации. 23. Составление комплексного плана 

гигиенических, профилактических и оздоровительных мероприятий на производстве. 24. 

Профессиональные заболевания, их классификация. 25. Факторы производственной 

среды, их классификация. Влияние их на организм работающих. 26. Внутрибольничные 

инфекции и их профилактика. 27. Гигиенические требования к искусственному 

освещению. Методы исследования и оценка. 28. Гигиенические требования к 

естественному освещению. Методы исследования и оценка. 29. Гигиеническая 

характеристика микроклимата помещений ЛПУ, фармацевтических учреждений (аптек). 

30. Гигиеническая характеристика микроклимата помещений ЛПУ, фармацевтических 

учреждений (аптек). 31. Микроклимат помещений, гигиенические требования к 

микроклимату фармацевтических учреждений (аптек). 32. Почва как фактор внешней 

среды. Санитарная охрана почвы Гигиеническое и эпидемиологическое значение почвы. 

33. Гигиенические требования к организации децентрализованного водоснабжения. 24 34. 

Гигиенические требования к качеству питьевой воды при централизованной системе 

водоснабже-ния. 35. Эпидемиологическое значение воды. Методы улучшения качества 

воды. 36. Гигиенические требования к организации централизованного водоснабжения. 

37. Вода как фактор биосферы. Физиологическое, гигиеническое значение воды. 38. 

Атмосферный воздух как фактор внешней среды. Основные источники загрязнения 

атмосферного воздуха, их характеристика. Санитарная охрана атмосферного воздуха. 39. 

Понятие «гигиеническая норма». Принципы гигиенического нормирования. 40. Основные 

законы гигиены. 41. Общая гигиена, еѐ цели и задачи, предмет и объект изучения, 

методы гигиенических исследований. 

 



 

Критерии и шкала оценивания результатов изучения дисциплины на 

промежуточной аттестации 

 

Оценка «зачтено» во время ответа на зачете выставляется студенту, который 

- демонстрирует глубокие систематизированные знания по предмету, владеет приемами 

рассуждения и сопоставляет материал из разных источников: теорию связывает с практикой, 

другими темами данного курса, других изучаемых предметов; 

- правильно, аргументировано отвечает на все вопросы, с приведением примеров; 

- правильно и грамотно строит свою речь; 

- верно выполнил индивидуальные задания. 

 

Оценка «не зачтено» во время ответа на зачете выставляется студенту, который 

- не справился с 50% вопросов билета, в ответах на другие вопросы допустил существенные ошибки; 

- не смог ответить на дополнительные вопросы, предложенные преподавателем; 

- не выполнил или выполнил с ошибками индивидуальные задания. 


